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Il DUFONO consente di far sen-
tire la propria voce, con perfetta
naturalezza, a persona che si
trovi in altro ambiente. Le co-
municazioni con il DUFONO
avvengonc sempre con riprodu-
zione altoparlante, senza segnale
di chiamata e senza che ci si deb-
ba avvicinare allapparecchio.

Con il DUFONO si posso-
no chiedere informazioni, dare
disposizioni, impartire ordini, det-
tare la corrispondenza, come se
chi deve ascoltare non fosse lon-
tano, ma presente nella stanza.

Il DUFONO é& un mezzo ideale
di comunicazione interna ed é
pure unc strumento di coman-

CHIEDEAE FROBFETVI ALLA

do di controllo e di prestigio.

£6N

DUCATI - seeanto DUFONO
CASELLE POST. 306 . BOLOGNA JIJg

PER COMUNICAZIONI INTERNE A VIVA VOCE
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[ miglior matericle per
I'esecuzione di geiii in
conchiglia e in sabbia.
Lo XANTARL & la lega
che permette di sosiituire
perietfamente qualun-
que ftipo di bronze alle
stagno e di olenere ca-
ratteristiche meccamiche
superiori a quelle dei
migliori accicd fusi, con
una resistenza alla
corrosione prcd.icui:nante
assoluta nei riguardi
dell’'acgua di mare,
dell’'acido soliorico, ecc.
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..ablue saepe manus

Febbre
lifoide

di G. Sanarelli

Caol sopravvenire det calori estivi 51 poe-
semta |z consueta reciadescenza annuale
defls febbre tifoide, nota sotto il nome: di
sife addominale,

Endemica durante le maggior paree dei-
lanro, questa malattia sssume, gua e 13, ua
carattere spesso epideémice nel periedo esti-
vo-autunnale munifestande ©na  spiccata
preferenza per 1 climi pit caldi me, soprac-
tutto, per 1 peesi mens pulin e igienica-
tmente il crascurad,

E stato osservato che, anzi a misurs che
soeleva loremperaturs dell'asia, sioeleva
ure con rbma costante [iomorhilitg per le
Felsbri siladdi,

Chuesto ritmo si accelers poi, in modo par-
teolars, nells staglone actennele alloc-
quands i wssocia, di solito, 4l magpior i
lore un pitt elevao prado di umiditd atma-
stenca, Gl sadiosi di questo fenomener
han battato sutte e vie immaginabili allo
scope di spiegare le ragiont della periodice
azipag favoreggiutrice del fartore climatico,
Ni le _p-:—riou.*'.:ril‘;l detle malattie epi-.-]emi-
che rappresenta uno dei pid grandi e oscurd
eoollemi della biclegia rmoderns.

50 tratta ¢l une euestione complessa chie
rigasrde nen seltinto Momportanza del tes
seno orgencn le oul vanaziont fisiologiche
shagionail song gid da tempo acgoemento. di
studig, tna che concerne aleresi 'ipoterica
influenza deliz murazioni che eventuzimen-
te potrebbeso rigaasdare anche [ germi sa-
toreni, agenti specifici delle malarsie,

Fer quanto concsrme precisamente [ febe
bee ciferds si domandas o sostinza: il ca-
lote estive esalts e vicalenga del suol agen-
ti speafict, o invece deprime 'erganismo
vmano fine a renderle menn resistende aila
loro azione nociva

Ora, per quanto agussds 1 omicrobi la
buttterinlogia & cluscitn & chiarive | pentl pit
rusteriosi £ pit imporeant celativi alla ezio.
logia dei processi marbesi e alle funzie-
ni patogene dei batteri, ma non ha priuto
fisszre in aloon modo © rapport che cor-
reno fra lathivith patorena di questi uloimi
= le svariate influenze dei [arcor cosmict
e tellurior sospettali di incresvenice nello svi-
tuppo & nelle manifestazion? Jelle Perindi-
cita epidemiche,

In ultri terming, non si ¢ ancora potuto
frovare un nesso gualsiasi fra le succes

—_—
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siond ‘Stagioneii ¢ e varaziont della size-
lenza tei miccobi

L'influenzs eserairata dalle stagont sulla
mEggace o minore cceteivish Sell’organi-
smo vesso e infezion’ battesiclhe, & stata
Invere acoeriata anche Sperimentalmente;

Nel mio trettato sal colers, io ho insistito
a lenge sulla pmpossibilitd cella quale mi
sono sempre trovato G nprodurre sper-
mentalimente guesta malafia negh cnimali
di Libaratorio all'infuor: celle stagionn esti.
vo-antunnali. Le mie esperienze miglion
nor riusciveno che ael piene def calord esti.
vi, All'approssimarst dells stigions fred-
de, verso la fine di otrobre, © omiel cnimals
noR repgivang pid come prima € non pPren-
deveno pi il colera. Dal mese di ottobre
3t mese di maggio o doveva asselutaments
sospenders, ogni anne, le mie ssperiense,
Queste nen sicominciavano o darmi dsulte-
ti soddistacenti, a1 fini defla riprodazione
del fpico colers aperimentals, = non ool
sopraggiungere della tlieva estate romena,
molto calda,

Messen mezzo, neppure il scEgiomo in
ambienti  riscaldati  artificizlmente,  valse
mai a modificare, darante le stagioni inver-
nali, questo state di cose che cichiama alla
mente le leggi che regolane anche anda-
mento delle epidemie coleciche in tutto il

monds, MNelie Indie 1l colers ha una deoor-
renza stagionale tipica, Anche in Earopa,
da un secolo a questa patte, il colers ha
quasi sempre faro iz sua comparse, €0l cu-
cule, vemso la metd dell'estare o all'avwics
vars: acll'avtanne, 5@ ottenvac duranie
I'inverno arrivendo, spesso, finc alla la-
tenza complets. ed é ricomparse, come la
randind, ul prizcipio della primavers succes
siva riprendendo nuove forza di espansione
al ritorno def calost estivi,

Anche |e munifestazion? epidemizhe della
febbre tifoide presentane lo stesso ritmo.

Queste ¢ rante eilre osservazioni pratiche
fanne, dunque, sitenere che lz inflzenze
merenrsiogiche o skagional: s sserciting
non sal ool §oguali una volta penstrat
nel corpe wmano ¥iotrovano sEmpre uns
tempearatura costante che comcisponde 2
quella tropicale; ma scll'organismg e ]:ill
precisamente sull'a_pparatu gastro-intesti-
nale, Su questo punto 'epinione degli stu-
dipsi, anche nei riguardi delle epidemie di
febbree rifoide presentano loostesso ritmo,

Antiche erronee credenze
sulla naturadella febbre tifoide

Se non che da parte di alouni siopensa e
si stampa tottora, ripetendo nozioni ¢ cre-
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derze ormai superate che, ad ogni miedo,
si ha il dovere di rettificare ogni qual volta
se ne offra, come ora, I'occasions propizia

Dird subito che di queste credenze erro-
nee le quali spuntane ogni tinto qua e 13,
anche in scritte di quaiche importanza, han
fatto da maltl wann giestizia, sicecche mie
personali abbastinza note aila generalitd
degli stedios,

Le mie ricerche sulla febbee tifeide hanno,
difatt;, modificato. come vedremo subito,
amtiche opinioni riguardanti noa soltanto
lz natura di questo, ma anche di altn pro-
cesst mothosi interessanti l'apparato dige-
rente, Accennandosi alle cilese organiche
che nel mesi pilt caldi st affievolirebbero &
verrebbero mena verso 1 bacilli della feb-
bre tifoide, 10 talund scrittl si trova ancora
accennato ally supposta « menomata azione
antisettica dello stormaco %, alls « minore
acidits del succo gastrico eccessivamente. di-
luite dall’eccesso delle bevande », all's abu.
s0 ai bevinde che in estute facilim e in-
ferioni intestingdi in quanto permette al
germi della febbee tifoide di passare ancor
vivi & virulent! dello stomaco nell'intesti-
no.. » e cosl vial

Tutte queste affermazioni fan ritenere che
sulle wera natisra dells febbre tifoide, non
51 ahbizno ancors da parte di tuesi idee ben
chyare;

dola tempo addietro sioritengva € ben
vero: che gli agenti specificl delle malattie
con sintomatologin © con alterszioni ana-
tamiche interessanti il tubo digerente, quale
¢ uppunte la febbre tifoide, avessero iz
lora sede naturale entro intesting ed eser-
cirassero sole quivi li loro azione nmociva
mediinte o produzione di possenti veleni.

Se ae deduceva, quindi, la logica conse-
vuenza che questi velent dovesserp essera
agsurbiei dalla murosa che tappezea le pa-
et Intestinali & dovesséro passare nel san-
gue ande produrre ung specie di autointos-
sicAzione,

Dopo le scoperte dalla batceriologia, que-
ste ceedenze assal senpliciste e quasi ba-
rali sembravano appoggiacsi anche sul Tatto
che | microb] della febbre tifoide 51 riscon-
travane spesso nel contenuto niestingle de
zli ammalati, aelle loro deiczioni e nelle
lesioni caratteristiche dellinresting.

Lz stessa epidemiologia sembrd appoctare
il suo appoggio a1 siffatte vedute perché,
malto frequentemente, alcune inferioni in-
dividuali o collettive ed alcans manifesta-
zioni epidemiche non soitanto della febbre
tifoide, ma anche del colera, della dissente-
sia ¢ persino del carboachio detto alimen-
rate, si mostrarono in diretta dipendenza
dell'usg di acque inquinare o di alimenti
sontaminati.

Le prime ricerche tendenti a reagire con-
lre tali concezioni patogenetiche che, per
diversi riguardi, nom mi pareva potessero
resistere 2 un esame critico approfondito,

vennero effettuate proprio da me. or song

molti anni, nell'Istituto Pasteur di Parigl e
precisamente a proposito del processo pato-
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I Fg2ill supant Jalls febere sipige Isaile ioriie-
sima mmezdicenie)
senetico della Febbre tifoide,

Chiedo preventivi veniz, una volta per
tatte, al paziente lettoce se, 4 proposito di
questo argomento, mi accadrd 4 pil riprese
di dover ricordare i miz persona e gl
studi miel!

E una necessita bliogranca.

Fino all'ultimo decennio del secola scorso,
la febbre tifoide are stara, dunque, riguar-
data come un’infezione tipicamente e cradi.
zionalmente intestinale.

Ingenito col ¢ibi & con ie bevande ingui-
nace & installatosi entro 1l canale digerente
il baziilo del tifo — seconde le opinioni
atlora vniversalmente accettate — vi avreb-
be devute trovare le sede pii propizia al
proprio sviluppo ¢ l'ambiente pii adattc
alia esplicumione della propria azionc mor-
bigena,

Messun'aitca dottrina patogenetica  sem-
beava pitt logiea, pil comprensibile e pid
solidaments assisa. 51 dtchesa, quindi —
e da certuni si ridene, forse, tuttora —
che dalla hocea 11 bacille dnco scends gio
per esofago e, attraversata impunemente
la barriera gastrica, siz in grado di fissarsi
= di moltiplicarsi nel contenuto deil'inte-

3, Plcoche Cnlafiche rgozbals & _'.?n*:':l._le aellin-
‘estine di segmetio vittiog della fekbre tifoide.

2. Nidldl beellli del wfe sviluppolisi nela eilia
{actn Zerlissime ngrandimenic)

sting tenue ¢ produrvi 1o danni ben noti

E in base a questa supposizione che Ja feb-
bre- tifeide & statik spesso chiamata ™ ma-
lattia da ingestione ™,

La grave e multiforme sintomatologia del
tifo addominale era, percid, attribmita —
come ho detto or ora — a1 prodotti tos
sicl elaborsti nell'ambiente intestinale, po-
scia assorkati atcraverso le pareti enteriche
e unmessi nel clrcolo sangnigno,

Bisogna tuttavie riconoscere he, a quel-
U'epoca, non ¢ra foese possibile pensace in
modo. differente, perché anche dopo le
scoperte del caracteristico bacillo ciliato
della febbre tifoide, non $ e rinsciti a
riprodurre negli antmali un quadre infet-
tive sperimentale che fosse anche lonta-
namente paragonabile a quello che st osser-
va nell'uomo, Tucti gli animali di labore-
torio &1 erano mostratl refrattari o poco
sensibill al bacilli del tifo umano.

[o ritenn allora cae per niprodurre e stu-
dirre bene queste escuro processo morboso
tipicamente wmang, fosse necessario esal-
taene 1l vicus specifico in guisa tale da po-
ter figicare e vincere ['imimuniti naturale
dei comuni animali di laboratoddo,

Riuscii & ottenere questo virns & a ripro-
durre negli animali di laboratoro una ca-
ratreristica nferions  Hica sperimentale
mercé taluni procediment che non € qui
il case di descrivere.

Si rese o tal guisa possibile studiare nel-
I'organismo degli animali il modo di agice
e di comportarsi dei bacilli del difo e del
lore veleno specifico, nonché di interpre-
tare i fatti poncpali riguardant] la sinto-
matologia, I'anatomnia patologica e il mec-
canismo d azione degli agentl specifici delle
rebbri rifoidi ¢ preatifoidi.

Come si comportano | bacilli
del tifo nell’'organismo umano

Quali sano 1 risultat doterinalt di qued
miei ancichi studi 1n quanto concerne lo
svolpimento del processo marhosa del tife
rddominale?

Prima di tutto le mie esperienze han di-
mostrato che i bacilli del tifo sono dotatd
di una singolare proprietd, che ho poi rav-




visata wendune wd ditn micrebl agect i
altre malartie mlestinali {celera, dissenze-
o, eveg Clod non wepens penetsiti oo
rngue (cice per qualsivaelin via) nell'or-
genismo animale, cuestt microbl s Ziri-
LORG COR SPICCATISSIME tendenze © ACra-
verso la circoldzione: generile; verso le oz
renl gastrotinzestingli ageredendole, o dan.
neggiandole de cerpo. A questo specifico
fernomeno i witrazion: dei svindicasi bac
sérl verso |l ranale digereate, Ao date il

apme i gistro-entesacrapismo micrg
o'
In sestanzi,  per invaders  Uocganismo

unmac, | bacilli del ofo @ ancke qﬁcl]:’ del
coiera; delly dissenteria see, — non atte-
versing  affatto, come s & rbencto el
iretn cemipe, © non hanoo neppure hiso-
ano i arcraversare’ le barrisra el sto-
s !

e oL oseloo gisorico IovesiderebbE sus
cata, wndeliihilmiente,

La natura non he afficame allo stemaco
soltante  funzion:  digerenn. Lo stomaco
deve riguasdarsi anche come una specie
cdarzalopree posta o difesa de! rimareaze
fratto climentire ssposto per necessitd fi-
siciogiche alle gl pericolose contamina-
zioni batteriche e perassitarie provenientl
call'ambiente esterno

[n tetle Teospecie enioals ambience ge.
strico [usgdona a guiss di an ausoclave, o
contl veagono rapidaments vecls e digerti i
micrabi che visrrivang con gh alimend e
can e mevante, le ho dimoscrate che 1o
splccuto - potere baresicida del succe gas
s, anche o prescindere dalln sun eleva
ACIItL CoSTICsCe i Bartierd insormonta:
sle per 1 comuni bazer, B quindi, wogico
che cuell paiogeny, cer insmusrsi oo fes

| & R invadere 1l sangue debbano prers
Lpropria disposizione allee vie dsntrata,

Ma anche smmesso, per pura ipotest. che
il Dacilo del tifo rioscsse §ovarcare i
barriera gestrica, non sotrebbe mai mol-
tplivarsi, poi, nel concenoro  intestingle
j‘-i-'r'.hé' fEurto entencn - — anch esso dotare
“i porere inibitorio ¢ kattericda — non
aliela consentirebhe !

Zong, quindi, affatto arbitearie le vecchie
supposiziont riguardant il preteso svi luppe
det bacills del :ifp entzo il comtenuio del
tubo aigerente ¢ la supposta produzione,
e oesso, doun veleno specifon,

Ml come penetrano, dungue, | bacilli del
b nell’organismo umane ?

Essi v penetrane attraverso la macosa e
e molte formaziend linfatiche dells boses
e adelle faucl, spechlmente atteaverso e
tonsille che sono sl organt i ol
pitt infetti 2 pub inaidios Jel COMPO WMAnG.

Uneg wvolte eatrzti cosi in circolo, @ ha-
2l del rite si ovanno & localizzare e a
maoltiplicare, 1n un primo tempo negli or-
pani liafatici e in particalar modo nella
milzr che s ingrossa e nella cai polpa @
bacilli scessi sl muil‘iF![cﬂno cﬂpiosamente
formandovi  auast  dei nidi micrabici
(fig. 2.

Lo sviluppe dei bacillf va di Parl passo

waeil

con o preduzionc aelle larm tossing SpiE-
cifica, che & state studiats la prima vaolta
da me e che, niemat aell organisma dagli
attimali, sivela la proprieta di agire dan-
MESATENIS, Pet una singolare clectivied spe-
wifial parggonabile o oquells dei bacilli su
tutte le mutose e in parcicelar modo, s
caclly intestinale,

Le lesiont ingestizali che sl verificano
netia tebbre tfoide, specialmente auelle
mileressanti intesting tenue, ove siopro-
duce Vingrossamento scguice spesso dalls
necrost o dull'ulverazions delle locali plac
the linfatiche (fig. 3} aea sono, dungue,
coosate de un'azeone direttz der bacills §pe.
vifict ipoleticamente sviluppacist nel conte-
nuto enterico, ma sono piuttosto causite, in
prevalenga, dilla tossina tifica che & fabbei-
cara negli organi linfatici, nella milza, ecc
¢ che, altmaverse Ja circolazione genesude
rglsie In medo partizolarmente eletove
sulle parent acllintesting renue

Cueste funge anche da emuantorio, ossiz
i organg  eliminatery ed espulsive non
solo della tossing ma anche degli stessi
bacilli che vircolato nel dangue pin o
meno ahbendantemente. B oappunto per als
motivo che o diagnos: precoce della feb.
bre cilfosds st fa oggl, non pil scercando
pazientemente, come s faceva cna volke,
Pobacilll specifict ncile deiszionn, ove esst
fono sempre motto scarsi e difficili a4 in-
dividunes, ma coltivande addinthera 1l san:
e donce | baoll atessi 81 isolana con
velativa facilit, specie aurante il primo
seltenario delis malareiz, Nelle asiezion 1
oacilll del fifo compatone pil taedl, ivi
scaricant dalia stessa mucosa intestingle che
I: riceve dal singue o dalla hile ove arri.
vano, del pari. aftravesse la clscolazione
sanguipna.

La febbre riforde & insomuma, non una
mlczione avente i suo punto di partenza
£ Jo sua sede specifica entro il concenuto
mlestinals, come s Supponeva in passito
mi & un'infezione generale, cuasi una ser-
ticarm,

Furono, appunto, queste constatazioni che
mi indusscro a scrivere, or sono git parec-
chi anni, come, nells febbre tifoide e le-

Wednl, Ul omere tfilodes pievmee e poo
3 tlize ale gquale sia slaig ageianla, Guesc utile redw
mesie risenoseinte oll'smere, avviala daglo studi ol Fotorel

n iig £gliira dresco .'.h
£ ANEASrATE, vame & elale lerga-
tia jalezicna: tchde

sioni Iotestinali non rappresentann afatto
fa seae della malettia, ma abbizno sola il
valore di una localizeazione. La febbre -
foide — o afermal allore — non julile
gssere considerata vna malattiy mtestinale,
all'istesso moda che il vaiolo non potrebbe
essere rigaicdity come una malattia della
fite

Come cra prevedibile, vedute in cost stri-
dente conerssta con quelle allora  domi-
nintl incontearono sebito resistenze o pre:
vengiont J'indole dottrinale, 1 volte maite
1spre '

Ricotdo che un accreditato igienista giunse
oscrivens che le mis concezionl  oeto-
genetiche salla febbre tifeide — 1bbenchd
documeniate da sicerche sperimentali inap:-
puntabileicote condaotee ECANG | .. loe:
rivaltzionarie ¢ poto rassicurant, che por-
ravans ana verd rivoluzione neil'epilogic
del ife ¢ decusioni pericolose ne! CAmIpO
prifico edli sun proflass @

A costul, comie forse A tanel cltd, pareva
alloru inverosimile che in un processo mor-
boso caratrerizzato aa stotomn e do alte-
razianl cesi stretbiimente. connesss ﬂ]l'ﬂ.p-
parato digerente, il wivar specifico, tnziche
agire dall'interno di questo, dovesse invece
apire da tezgo, ot alla zovescin, pes [a via
della cizcolazione penerale!

Ma, 2 poco & poco. le opiniont della mag-
gior partn si sono venute modificando,
arientandesi decisamente verse e nuove
CONCEZION,

el giorno 5 novembse del 1952 all'utte
ciooffeirmi nell” Anfiteatrg della Sorbona e
insegne di aetors fewerds v dell' Uni-
versith di Parigi: presente |'Ambasciators
d'lealiz: il decano &i quella  illustre
Facolta di medicing, incaricato di esporre
in cuelly solenne adutata i dabi della mia
attivich sciencifica, cosi ebbe ad esprimersi
ool riguardi del misi stedi,, riveluzionari
sulla febbre tifoide: «La febbre tifeide
ere: allorn riguardata quale una malattia
localizzala pnimitivamente nell'inresting, su.
scettibile  di provocare secondatiamente
delle complicazioni per wvia sanpuigna
Come ['ha netkamenre riconosciuto || Bop-
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chard, spetta a Sanzrelli il merito di mver
dimestrato, 10 bise a nunergse prove spe-
rimentali, che la malatifa ebecthiang &, m-
vece, und setticemia primitiva con localfz
zazioni intestinali secondarie. Il professore
Laflorgue ritiens con ragione che quests
concezicne patogenctica i Sanacelli costi-
tul 1 tappa indispensabile che doveva
condurre bentoste all’'emodiagaost e alla
sierndiagnosi delle melatia @ alla vacei-
nazione snbtifca, oo, @

Fine di illusioni terapeutiche.
Nozioni utili a conoscersi

Mz le conseguenze pratiche di queste
AUOVE CONCEZIoNT Fi:ogenet[d‘le sulle feb-
bri Bfoidi st sono fatte sentire anche nel
compo pratico; specis i quello dells tera-
pia, Esse han contribuito, anzitutto, & far
croilare Ja fidveia inveterara e bmmeritata
che i aveva in passato sulla cefficacia nono
solo cuzativa, ma aoche preveativa della
cosi dethL antisepsi incestinale.

T ben moto quanto si sia crasimodato, fino
4 un'epocs non molto lenting da noy, nel-
l'usa degli antisetticl intestinalil

Chi, fra r medizi un po’ wnzigni, nco ri-
cords il zempo in oui secordo un Hlnstre
studiose deliaz [ebbre tifoide, il Lieber-
meister, clinica di altissima autoricd, &
ritneva possibile mercé um buon pargents
spmministrato 4 tempo, di espellers dal
ventre [l pérmr tifico non sncora ben fissate
el intestino ? Alerl clinici di grande fama
come il Traube e 1] Wancerlich, a un certe
momanto avevino mﬂsi{.ﬂhtu ] palomela-
no comme cn rinedio locele addiciciura
ergizo per fare ghortire il tifo! Chi, anche
fra i giovani, non he presente alla mente
le innamerevoli ricetle ¢ preparizioni tar-
rivazentiche 4 hass i sostanze antisettiche
« distnfettant ; salalo, maftelo, omelo, eoc
che fing a pochissimi goni addistro s som-
munistzavano abitualmentz ai poverl am-
qialard di febbre tifpide, nzlla fallece con-
virzione di ucciders i bacilli gia pullulent:
rél contenute infestinalz?

La nuova concezione patogencica dslla
febbre sifoide dovern dissipare enche que-
ste illusioni,

La carz odieme di questa malatciz 51 &,
aggi, molto semplifzats,

A presandere du soliti presidi [glenic
£ sintomuicl suggerit caso pec €150, £55d
si Lmita, oggi, a due soli interventi tera-
peusici parcicelari - |a balneazione e 1o vac-
cinaterapia, Comincia ora ad accreditars!
sempre pid anche [a sieroteripia specifica
le cui prime applicazioni, negli animeli e
nell'uonio, sono state fatte: precisaments
da me.

Cyaantn alle difesa & alla prevenzione con-
tro la febbre tifoide, le misure riconosciate
sogi le pitt efficact possono ridursi a que-
ste: le vaccinazioni &, soprattutte, l'igiene.
T'efficacia delle vaceinazioni € ormal, defi-
gitivamente consacrata dall’esperienza, In
Tialia esse sono state rese obbligatorie nel-
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l'eseteiza e dal 1926, in determinate -
rostanze ¢ categoric di persons: addeth &
seevizi ospitalier, a istitwt di cusa, a la-
venderie, a servizi di approvvigienament
ideici, nelle latterie; ecc. Ma siignora se
beli moome vEngano o no praticaments sem-
pre risperiae,

Conaverrd, forse, estendere tals obbligato-
rieti @ tutta 2 popolizione civile locale
specie in cesi di manifestazion? epideraiche.
Quanto alle misure d'igiene ssse rigaardzno
in primissima lmea: lisolamento dei ma-
lati e la disinferione delle lore deiezioni
e dei loce effers & la sozveglianze dei cosi
detti poctazori.

Quali sonn, infine, i veicali ¢ @ modi di
trasitissione deile febbre tifoide?

Si pense ancera da molti che il pin fre-
quente propagatore dei bacilli del tifo sia
rappresentsto  dalleequa.

Ma questa opinione € statz molto eso
merard,

Vi spnostate ¢, forse; vioSarannoo sEIMpLE
epidemie di indubbia origine idrice, Ma,
almeno finora, §i & sempre toattato di epi-
sodi accezionali e localizzati che hanno ri-
chizmate melto latenzicne del pubblico.
in quinto leepidemis idriche sausang sem-
pre cn'improveisa ¢ simeliancs reochilits
che & masshna g impressionants,

LUn eminents smuciosg; il prof. Pustoni
della Universiti ¢i Rora ha da tempo &i-
mostrabe che la diminczione di mortalitd
apportaty dai risangmend idrici esezuiti in
Tralia Sal 1885 al 1995, nen ha cambiato
Pandameats epidemico Gella tebhre rifeide
aci luoghi ove essi furono anche lazga-
mente applizati,

Percid e canse del tenace & mortificante
sersistere dreile endemie fifoidi debbono ri-
cerracsi -alttove,

Anche i latte crudo o insuficiententente
pasteurizzato & stato, 4 velts, ceusa di gravi
epidemie locali, Ma anche in caesti casi si
& crattato di spisodi cccasionali e CICCOSCritt.
dovit a aisgrazinte coviaminazioni accicen-
rali, Comungue, siesclods czgi daghi igee
misti che i1 latte possa essere ona causz fre-
quente dell'infezione tifizs, tarto pils ene
gisa ¢ quast sempre schtoposto alla bolli-
e domestics,

Le verdere crude possono indubbiamente
esser veicoli dei germi tifogeni, non tanto
per le temute concimazioni fecali, quanto
wer le non poche sporcizie, specifiche e
non specifiche, di cul veagono inevitabil-
wiente imbrattate prima di arsivare sulla
mensa, Mz, osservazioni epidemiclogiche
scourate esépuite anche in varie cittd di
[talis tendono ad esclodere che il persi-
stere della febbre tifaide e la periodice ri-
cotrenza in taluni quartieri arbani ¢ in certe
agplomerazioni rurali, siano da imputaesi
al consums 41 werdure crede, Ad ogal
modo 'immersione per una venting <i mi-
puti in una soluzione di acde cloridrico
commercizle ali'uno per ceato, disinfeita
1¢ verdure crode: le insalate, i legumi, le
frutca, ect., SoNZA NUOCECE TOEROMOAIMENTE
alle loto gualid commesiibiil

Altri agenti crasmettitori di bacilli tifci
possono essere le ynosche. 1 ocost detel frottl
di maze, ecc, Ma si & ormai coastatzto che
crattasi sempre, anche iz questi ¢asi, di
agenti intermediari dimportanza  secon-
daria.

Le asservaziont, le inchisste ¢ le stilishiche
eseguite a tale proposito, sopracutio in
zermania, hanno posto netlimente in luze
che i maggion propagatorl del bacilli tifc
soro giiostessi ammalac, 1 convelescent] &
soprattutto 1 cosi detri  porstor U, cioe
gl ex-prmala che, pos sssendo gua-
riti da attacchi gravi, leggesd od anche igae-
cati di [ebbre tifoide, contiomino per set-
fmang, per mesi ed anche per moni & li-
minare ¢ 4 spargere ovaagque con le lero
escreziont fecali e urinarie ¢ guindi, &
diffapdere cor lora contactl direth & indi-
ettt 1 Baciil del tifo, cormincizado col con-
sawiare 1 propei famigliar!

Le pill recenti osservizioni sono ricche di
episadi sommamente  dimostrativi al =i
euarde.

B ocmal convinzione degh iglenisti che,
nella grande maggiorsnza dei casi, la feb-
bre tifpide st contrie precisamente ino se-
puito p contatti contimingtori interumant,

1 bacilli del tife contagnro, i) pid delle
volte, 1o bocca delle persone sene mediante
e ditn che, i oun moce qgualsiasi, siosono
contaminake,

E per quests macivo che la febbee rifoide
nen dovrebbe armal pit chiamarst © malat-
tia da ingestione ', ma sibbene, come essa
vien designata nll'esieso, in gesgo ospite-
liers; " malattin delle mani spacche ™1

Le mani delle pesone sane ossono in-
fettarsi in unt infinicd di maniere e di
riscostanze IAprevise ¢ imprevedibili, n
cuancg che | portatori e 1 disseminatort in-
coscientt ¢ insospertati di bacilli tifegent
che circoleno pericolosamente nelle collet-
tiwich sociali e che rendono estrememente
ardug une edicace profilassi pubblica e
privaz, sono molo pil numesnai di quel
che non &0 credd,

£ assai pronabile che S rito maomettano
di lavarsi sempre le mani prima de pasti,
pitt che un precetto di significato religioso
sia. stato imposto, come tantl alid coman-
damensi coranici, & scopo profilattico,

Il pericole rappresentato delle mani su-
dice risale dungue a una remaotissima date.

Anche in un classico Hbro della famaose
sranla medica salernicang 1L REqivEx Sa:
miTaTIs che risale all'anno mille, si trove 2l
cep. XXIIT il szguente varsetto: « 57 fote
wir Janur ablue feepe wianiyi » (5 VU0l SEr-
barti in buona salace lavati spesso le mani),

Questo antico monite & sempre d'atrualiti,

Nella sug concisione lapidaria esso consi-
gliz soprattutto la nettezza, 1l che vuol dire
anche curare 1o maggior educazione del
popolo che, in ogni tempo € in mate |
peesi, fu sempre riguacdata come la pid ef.
ficace difesa contro | morbi contagiost che
insidiane e affliggono di continua la povera
nmanizi. L




1IMPERITURD i ricarda delle miglizia di zol
dati pesiti nells Grande Guerra su per §ovas
lichy e rea le toncee montane o cawsa delle ve-
langhe: molt Plemontes) ricordano tottodi 1z
tesribile valanga di Rochermolles, sopra Bardo.
necehiz, che seppelll taad alpioi. Nel gennaio
del 1937 uadici plovani vite vennera travolts da nna valanga sulls
Adpn svizgere s nel giagne 1938, una verdaks bavarese precipitava
sulla parete suc del Diachstein per lo spezzarsi di on lastrone di
neves ed il dob Schertel, noto spoertivo, atcemso con un medico
sulla ripide parete, veniva travelto anche egli ¢a una valanga!
Bonostante 51 f:uqu&ﬂl:i B spaventosl amutoniment, comitive i
sciacorl continuano a visitase la montagna primaverile subitg dopo
:.;Eﬂ‘.‘ldi neviceta, senza Prr:nu:leu-:: tatte le misure necessarie, Molto
& stato seritto sull'argomento, ma non bagta: € bene richiamare su
di esso, opni tacto, U'sttenzione del noscri spoctivi dello sci |
auali, spesso, pid che montanarl o alpinist, sono semplic culton
di guesto spocty valentl caleorl snche, audaci 7 discesisti” che
turmavia aon hanno una profonda conescenza della montagna pri-
maverile & del suol pericoli: iassh, non basta sapere wndaze in
sl quesid g pnzi, 'eltima cosa...

L' insidia inafferrabile

Angi totto: come si forma la valanga® Innumen sone ie cause,
appunte pesché infinice le qualicy, @ graal di consistenze dell
neve: In modo generale, si pud ddre alla valangs questa definizione -
messy considerevole di neve che siostacca di una parete inclinam
& precipite a valle bmascinando con sé tutto quells che incontra. Lo
spostamento d'arin determinacn & CADRCE d: rovesciace persone pro-
vocandone lo moste solo pes asfissic, Ma chi pud stabilice 'incli-
nazicoe-limite e la distanza aecessarin e sufficiente per risparmizce
offese o coloro cul pessa vicine? Proquesto, & duopo usare la
massima cautela facendo delio sport in montzgna, Specialmente
lo sciaroze pud con i propo legni U tagliare " e Cloé separare unz
massa determinara df neve da un’altra, originande diminuziond di
sostegno a quella superiore, venendo con cid naturalmente o pre.
vocare sliccamenti, D qui ung prima classificazione delle valanghe
it natucall e provacate,

Le valanghe " naturali " sono quelle determinate {in genere dal-
l'altey dal ciscaldamento. dell'aria o dal disgelo, & sono le pid
camuni; le valanghe " artificiali "o 7 provocate  sono quelle deter

di Pietro Ghiglione

trinate dal peso di une soistore ¢ da qualungae massa — anche &
neve — che per uza qualsizsi caus: venge a caderc o 1 deporst
improvvisamente sulla massa ai neve che quindi s stazca e precipita.

5 deduce da cio 12 chiara consegienze che una forte nevicare so-
veapponendosi ad cno massa di neve recente, pod assal facilmente
determinarne lo slittamento, Questy estroma Facilit: di slittzimento
& insity nellz nacars scessa delle oormali nevicats e del clima mon-
mac in avenzae invemo € in primavera, noa di rado anche in
pieno inverno ¢ talvelta in estare. Lz neve infatn, in montagna
fed in alte montagna d'estate) si dispone & stracl: ogni nuova
nevicate Jeposita il suo: e come tutl questi strafli si amelgamino
fra di loro, & problems non sisolto, e che mai lo potra essere,

eneralmence, gli steati soctostanti, col tempo, in seguitn allo sgelo
e al rigelo, fondono e s amalgamane fra i foro; ma in ogai modn
Veltime nevicita costitisce sempre uno strato superficiale che
— almena per parecchi giomi — non & ancora ben collegate con
quelli inferiori: cid che equivale 2 dire che esso & assai predisposto
ed mmproveisi sliccamenti,

Lo sciatore che sttraversa il pendio, oltee a togliere il supporto
alla massa soprestants, come sopra & detto, pud spingere |2
agve, nel pendlo al di sotto d: lut, allo sliccamento. Tanto pit se
si tratte di vna comitiva, Quests, passando; comprime con la
parte piatta dei legni tutte una superficie a striscia di massa nevoss,
sottraendo con detta pressione |'adia che faceve de cuscinerro
aegli infnit, piocelissimi interstizi fra | singoli cristalling di neve.

La pressione che determina la rottuea, & in guesto caso diretta.
Ma pud anche avvenire una rotturs indiretts, ossia o distanza *',
sempre pecd in dipendenza della pressione, sulla neve di un ripido
pendio, 2i una comitiva: od anche di un solo sciatore.

Al sole & pure un potentissimo provocatore i valanghe: scig.
gliendo la neve con il calore del suoi raggi, fa penctrare 'acqua nei
Fili profondi intershzi : alla seea l'acque gela di nuove dilatandosi,
cormg nel fubl, e disgregs,

Lz massa pud essece di neve fresca o veechia: la prima, 4 saa
volta, sard leggera, come generslinente d'inverno, Oppure saturz
d'acqua. come avviene per lo piit in primaver. Comungue, cié
dipende essenzialmente dalla temperatura, Dobbiamo quindi an-
core distinguere: le ' valanghe di neve recente ™, che pud essere
polverosa o pesante e " valanghe di neve stagionata '’ e v sono
poi anche: “ vilanghe fra le rocce ™ e " valanghe di ghiaccio ™.

Le valanghe infine si possono ancord suddividere in: super-
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eieli (fg. 1) & di feade ™ (ap ) 2 seconds che la s
scendents sia solo di neve, oppure 10 cloé s& sl rats sol:anmo !

irateciali di scperficie, JpROre se pOrd sco invece anche raateci
coimie terra, pictre, allbert

strappati n genere el sunle sottostants,
{Jueste witime valanghe possono formarsi sip nella smewe recente
che in guella sogionatd per un cornplesse Jdi ciuse concmatant
incontrallabili, mlvelle mimme,

La spada di Damocle

Peratro le valanghe che possono sCEicars,, per cansa allzeiblni <o,
comprensibili, anche in pendii mogerati. Men di rado song masse
silenziose di neve lezgera dicui & s accorge sola quando ST
i sonn adcosso. Per lungo termpe, date la bassa temperatuld,
gein rimmaste come solidifcats © uno shalzo mproveise neliz em
RELAIUTE, 0 incidente L]i.':ll'.J:h.‘l]le. et insirmincante, fa spo-
- quella massa che in realtd sra nimaste in equilibrio aoltanto

pa —ento

o Ydmngo superhiciale

% Walanga & foade.

%, Volanghe di peve polversss, — Bpegge L, wanin sw :
s mane g moesgo dal yaracole SEpcE0 Bl quaila nen espacls, Viens 2
Jsrmmrel une Erato, talvalie efcime, 2 qeva addizlzngla ghe fimansz inoequl
ihrls ipstakile aino ol eoproggiungess dai i sgente: perturboicre  cha
sashi .o velEnge _a gupeTsicls oREcrs SQEsES sila- commpt=nis, azche ¢
1 1a — & anu=-c 4l entn GEIEEISNT LD DOERGlEIIG 3593 Fe

almec lulla 3 masaq s dilageo nofanme ol GLDATEE tefole, LA magsss §
tata dai wezie mon o adagie mal i mede unilo-wa) ¥ saaos gl dloselo dl e
Genll =ih 5 ene goandl goo OrgInORC S PSSIOOLLE rumen el
gntra o momed  nevosd Walonod pernicicalEsima enpunio pareni,
Disutare lomplezsa delld tovole e givertide I l=cpo Tintasoe del

Welto spesso 1 sardl tonii gono afearourtietss dioalzkdeoes nel pun
imprey=dibi

Sfede §a..m CLEE]

mra

M sonc \;l_‘:_U:E-L'Il'rll'
19, prevesdands o

A, Volangke di neve pesanle. — G apars, d
e tsmosrmluse o pleksg pono dsle messd G
n sparme= epodicoenls & crlE, cganera W c.tra a.b, - qus.la del 8aTlEgC
ment. LA Seve Fesoiilo DR gl fooilmene di queliylzzgerd. o plFaioem

..ﬁ,'_-" '; _:;ﬁTl oo B $ e |2
wO3<" . Rk .y G

Wale quindi l4 messima: su guamngue pendio aon proteio
dz alben, sui pilt o mena ripidi-ghiageiat, 0 qualungus stapione,
mz soprattutto in primavera ¢ in estale {fiz. 8), lo sciatore deve
tener bene aperti gli oschi. Moltissime valanizhe si sono avate
in pienn inverno, La valanga di cui pimasero vittima la signorina
Resegormi avvenne in gennaio. i nothe, SOpLL un pendio non
troppo acclive, fra le magnifiche conche sciatorie nella zora delle
Capanna Mautino. sopta Clavidres. Tl povero Mezzalama lascio
Ji vita per una valanga staccatasi sul pendit sotto il Rifugio del
Bicchiere nel versante italiano delle Alpl di Stuben. Noa ecces-
sivamencs ripide era o fjuel tretto il pendio: melto verosimil-
mente un rapido svolto del Mezzalama con gli sci, 1o discess,
fra la nebbia e con alta neve, determind la valangs. Da parecchi
giorni infuciava la bufera ed egll cominciava ad "esser corto di
viveri: conviene comunque attendere, anche a costo di “stein.
gere fa cinghia !, piutcosto che uscire da un rifugio d'abta mon.
tagna con nebbia ¢ torments, dopo giorni di forte nevicata,

Durante i corsl sciatorii &) Piccolo S Bernards, in tempe di
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guerre. pilt volte venni sorpeso da valinghe, in periodi df grana
nevicate, suo pendii relativamente moderacl, Poled sfuggice =i
scendendo o late 2 wtta velocitd sia apitundo dn slle | basteacini
che, rimesti calguanto fuord della massa, mi permisero di ike
rarmi dalla strecca. Ma oliremodo pesante ¢ [ massa e diviene
come Cemento ! per ogliere uno so, subito coperte di neve anche
sole di 30 cm, eccorre spesso pil df un'ora

MNel Karaboram ung valangz cadde una notre &l nostro campo
quinte, a 3300 m, dopo cirgs tre settimane che viosi era actendari
né viise un'ate barmera df seracchi a cenro metri dal campo:
lz valanga sorpassé 1 serpochi, attraversd 1 cento metsi di ghiac
cizio ed il polverio e Za massa d'ania erasporcarono (4 mia tenda per
sertanta metel verso il centro del ghiaccizio. Questo pad ammo-
nize di quale meticolosa attenzione si debba porre 2! tremendu
peacelo che & costitito sempre dalla valenga per chi i trovi sul
ghiacciai: vera spada di Damocle pendeate sul capo dell'alpinista-
sciators. Bisogna quindi esagerare in prudenza se non s wuoie

sarre go ogR freeds A tarror, srddicare almte, masignl dundvic =b qas b
pecluss azche can valenoka di ceve polvecasa,
3. Vulengha di neve stoglonata, — Bazno unc corofferlstisn seevcleatemunts
SriTover.e an dpserminanll sanal eels, @leggia, Semperctura elevaia,
abzancenia neve lrases we qiells vacchle. ooghurne o guestl gagi 1o Toasea
naturn compaiaments di pxldid, guesta penetre el suels ectlostants =
voog voianghe ealsssall ahe wlrappona (L0 lo crogia diterrd, divelgono
et Jamne aresipters use gquaalida & pistre
B. Velanghe fr= & recce. — 1l sals. sikecldazads 1= soccic che ne titells L
calare, ossime =2l cipid pendil v canalanl, bz sieccare wna valanga & peve
irierpesto, ane precinitanda me assortm dollglira, sino o ensttuire ung moesa
: ponentisslma oon pietrs e terreelo. [ ocanalen. sono o ginzli partioo-
caiegll ‘=i tanga pressate che U ecipre del scle sysze sulin
meand newopa anche 1 guslll peivl ol rooce.
T, Valanghe di ghiaesia, — Avevengene nele ' pspocesie ' eano leguent
Frimavera, & d'gsiaie in alm Seiicona, comungue, sedprs npells aisrmels ab
sglrogos. Sviigre quindi gl possor soito i grendi blaechi in egillibrie o preses
a quelll selitazl cha sembrome ben peggian) me in =nide mendle, Une miconla
waicnga el neve del disowra poe soessn mellsre in mevinsnie omehs 3
apescn baligid, &0 proetions,

vrd volea o laltra fere lp fne del topo:
Yulge clo per cai ¢ bazzica " spesso in alfe
montagni, on o seng so.

Prevedere e prevenire:
artiglieria contro valanghe

Gensralmente Lo sclatore, attirazo dalle pri.
me belle giornate di primaversa, sale aalla
ctti dn alia montagna, siospinge st pid
alieccanci pendii: noltre, per glungere alle
capanne aiping, sttuate sul primi aldpizni
alia base inferiore dei ghiaccal, egli deve
SupETire | bassi contrafforti mancani, ardi-
naramence ripidi & in primavera copert
di uny spessa coltre i neve. Appunto u
quei  pendil, , sui 2000 3000 et
le  walanghe molto. sovente  sorpren.
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donp o scacese sflaticato, che solo pensaca raggungere sl pid
presto la lontana casupela. Su quen ripidi pendii nells ore pome-
ridiane batte cocente il sole e basti un'ora con forte shalzo di
temipsrature perche la valanga ahbin origine,

Le ulbime statistiche amunoniscono che le vittime per valanghe
song pit del Lriplo i quelle ditott gli alt=i ingidenti di montigna,
Anzi maro non bisogna sndae in montagns, e specilmente
andarvi a sciare inmediatamente dopo grandi nevicate ; ranto meno
poi se. come sovente avviene, la temperatura subito dopo 81 innalza,
L'equinozio <i primavera & famoso per questi avvenimenti, sen-
sibile essenda, appunes, 'influenza dai primi venti caldi., Allora [a
nevicata ha Il carattere di massa umida, quasi acquoss, pesan-
tissima. Se poi da tempo non nevicava e iz superficie sottostants
era pelita, lo slitterments € ancor pin facile, Nulle vale in que
“si patlice i marting presto, seguice il lake necd od alteo,

E dwopo quindi attendere quaiche giorna dopo una grande
nevicata e prodente sarebbe aspettare un giomo  dopo  gua.
lunque caduts di neve. Poi: andare sempre con gente pracica,
evenrualmente con montanzn del posto; o seni modo conside-
rave bene la propria escursione, studiare e carte, gnardace atten-
tamente alle curve i livello e fersi un'ides. dizei anzi un quadro
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B, Valanga esfiva.

ssptlo dei pendi come sono i realsh. Motariamense, lg carve
olte ravvicinate stinno o indicare che | pendii song fipidi & quindi
suscercibill di valanghe.

Molte sono le regole di una profilasst rezionale delle valanghe,
In Svipzera venpgono organizzae dall'autocicd’ militace offensive
basate sulla esatta conoscenza della topografia dei luogo e quind
dei pumti dove & inevitabile o pil facile la formazione delle valan-
ghe, unita ad una atteata osservazicne dello stato della neve per
mez mezeo <1 porenti cannocchiali.

Inaividuar 1 punti peeicolosi, vi 8i sparano contso projetti i art-
glieria, Tiro contro welanghe: cannonate benefiche, che annientana
Uinsidioss minaccia. Si fa usa anche di lanciabombe per risparmizee
i colpt de 75 mm, cae sone costosl.

La terapia si dennisce con duc parcle! esperienza, prudenzi, Per
la diagnosi, infine, Ia compagaia di uno sciatorealpinista anziaro
vzl meglio di tutto: non si¢ mal tzoppo espertl. Osservare la
temperararz, la direzione Cel veato, l'orientaments dei penci da
DEFCAITELE, le lora lunghezza, se w1 osOn0  [ooce pratEtzl'ifi i
“or1 in cul vi si passerd, evitando le ore canicelar, specialmente
sui pendin a sud

Farsi un'iden [ pitt satta possibile dello stawo della aeve. Recare
seco, pes il casn di nebbia, une bussola (meglio se di tipo Bézaed
in cul sl pud semprerilevare langelo fra la direzone presa e il
MNozd) ed un altimetro.

Condotta di marcia

Dicrarice Jz escursione & d'uops usars molre precauziom. Esple-
rare continuamente lao via migliore; sz 1l tempe € caldo, non sce-
gliees |o wia piti corta, bensi quella pidt sicurs contro valanghe,
Se un seffic d'iria scompaging pechi Sioccoli e subite si fosma
or matudfola che retola zid, le condizioni sono sfavorevali, il
sendio precario. Sondare con gl sei, di spigolo, e coi bastoncint
nells neve ! talosa piccole musse si staccanp @ dénae subito un'idea
deiln consistenze nevess, Evitare 1 canaloni; acenersi alle ceeste
seguendo ripari d'aiberi o sporgenze &i cocce: eventualmente to-
gliere pli soi ¢ salire in finea di massina pendenza. Passt lunghi,
con pressione all'imizio leara, sollevare melto e ginocchia,

Se si deve attraversare un canalone o ripide conche, gettare
qualche sesso: st capira immedigtamente Jo stata della neve:
la piezra affonda di colpo oppure comincia a cotolare. In guesto
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cltimo case o cambiar rotta oppure rimuovere prima lo strato
superficiale, se il tzatto £ corto. In molti casi si pud anche discen-
dere di traverso con gl sei allargati, in mode cieé che ¥i sia
della neve fra uno sci e l'altro: ossia il taglio della neve sul
pendio ripido non & pitt cosi diretto come con gli sei uniti ¢ la
massa di neve fra uno sci e l'altro pud fare una certi resistenza,

Se sia pill pericoloso un pendio concivo o convesso, & difficile
dire a prioriz I'uno ¢ l'altro presenteranno sempre un punto i
ripidezze massima che geaeralmente & quello catico, La valanga
s staccherd 1, o provocita in quel punta eppure dnche par 2res
sicne dal basso.

Se $i ha un'arma da fusco, sparare qualche colpe prama di pes-
sare: lo spostamento <'aria determinato dal colpo pud gil far
partire Ju valanga, Attendere comungue almeno un quarto ¢'ord
prima di passace. Ascraversando i zona pericoloss & bene tencre
un cere antervallo fra @ ovari cornponenc la comitive, dar diza
a1 quindict merri: non parlar forte, pes nessuna ragione affollirs:
in un pento, Se accoree la corda, legarsi al massimo in due con
corda longa, senza facla scrisciare sulla neve

Appoggiare pattosto sullo sa a vidle Premers gracatamente
sugl sci diminuire al possibile il peso appozgiandosi malto sl
hastoncini For molte atterzions se ia alio o ripido pendio zoc
closo con canaling @ unisce o guelle che sioattcaversa: possono
oo [acilmente cidere di lassh pietre o valunghette ci aeve tae
soi detersminanc ana valanga maggiose, Osservare possibilmente
o 1o salita la vip del ricoens : molil }':endii gicurt il mathoo non
lo sonc pilt al pomeriggio per fa diversa espasiziont.

Ma se la nemica ci sorprende..

Se, malgrado ogmi precanzione, la valanga cocade addosso,
bisogna anzi L conSErvire Ui & possibile la calma, o almeno
una certn presenza di spirite, Quando atteaversando ripidi cendi,
Hsalendo canaloni, si ha gid anime preparato alla possibily discesa
i una valanga sari meno difficile conservare questa presenza di s
rito Mol traceati sui pericoli della menragna ed appuaco salla valan.
g1 paclano di motl nstatort da compiere non Append si € sorpresi
dalls messa nevesa. Ma non & cosi facile eseguire questi morl, tenta
pit avendo zli sa piedi, Verra invece pit istintivo tentere di sei-
volare suping sulli mass, cercands di uscire ssmpre U aogalle
e tenendo le gambe ¢ specialmente glf sci in aria, Se appena si
poted cogliere l'istante favorevole, sard bene togliere g sci. Co-
MORgUE, avends cem di tenerli & qualunque costo fuari della
masse, sitd meno faciie che una punta vedi a fccarsi nelln neve,

Sorpresi de une valanga mentre si saiea sciin spatla, cercere
di resistere, puncando beng ! piedi allacgari. Spesso la massa pui
leggern scivole al di sopra 2 st rampe codio I'ostacoln riparien-
dost, Se comungue o 81 sente slittare all'ingid, =1 scienli sulls
schiena, tentando con qualungue mezzo di portassi fvord dellx
linex imediana, che & quella 2i velocicd maggiore, Senzenda di
venir triscinari fortemente, si cerchi di Zmanere con ogni sforzo
alla superficie e specialments di alzare 1 bassoncint; non di cado
cra panca di esst riesce & rimaner faori della massi e cost e
-icerche sono facilicare, Se §i cimane sepoiti, si cerchl di seavare
immediatimenie ana camsra &'aria anche esigaa, pat poler tespiraze,

Riuscendn a sfuzgire alle strette cdelln valainga bisogna subito
orouparsi dei compagnil di capitele importanza £ il cameratesco
comportamenta in simili circostanze.

Le ricerche: non v'é tempo da perdere

Le picerche debbono normalmente nomninciare dal basso, tanto
pit se sitraca di valanga di neve pesante. [a quale certirente
avid rrascingto e vitime verse il fonde. Nea bisogna percer
tempo: sono  minuti che valgono vike wmane OSSErVARE M-
medistamente la iinea della corrente principaie, nizianco gl
seavi — molee cautzmente — lungo ¢ presso quells linsa, Cer-
care al termine del pendio piit dritta: in genere & 1L che venne
srascinato il compegno, cold si troverl pure Ju massa pil com
pata & it immiaente sazi il pericoio di asnssia.

Se si son visti scomparire © compagni, seguice verso il bassa la
lines partenco da quel punto, Utili pes v primo sondaggio cossono
essere | hastoncini se, come generalmente, sone di bambi: appli-
candovi l'orecchic si possono percepire pin [acilmente I suon.
entro la rmassa pevosa, Meglio ancora € usare un tubo quals'.asi'
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Orologie solare all'ilelizng. Accsnnigme gul
ci prncipt sul gueid & basae il disegre ai
cuasi orclogl | letisre petra trovarli com-
plutaseata svolii nellourso bee delle ates-
a0 'Sorater " Lo mosmotion gas sepve !, 41
aul & usalla recemtemenis la 2 edizione
iHoepli, Mians) e in mode pid pariicolors
nel teteis comaieto di guomonica C Llero-
lagis gmere " zhe usclré prossizoments, pl-
ra por i dgl di Egeoli, La 5K & lz men-
digas w2 & 1y lineo egquineglicls; lo &5 %5 e
la & Fueono le lines diume doi sclstzi So-
wiamo Leglazions  generale  dals  rsite
&' sekra
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BIAMD a Momalto in Czlabeie, o giciee dells
ezengoste, trn il 1863 ed il LETE: s0n0 le L
del pomeriggic @ meawe H osole spleads oo
conte, COO0 SOPCASEIURNZECE und pitrorsca cis
e, sulla guale troneggia, a hango dells gran
casgi, Pagliaceio...

2 phwenr
e

E vl fwitcile she g we.
'

Gablmue &'ireeioni, o ot
Cansmdera e,

Poreeie: Paglinecie! Zccale Ta, geio e spensicrato,
ignare delle tremendn sclagura che sk per tm-
wolgerle, di ecll'eltra penscse se non G assi-
gararsi un bucn pubblico per la rippreseniis
ziane derale; € conle con vooe squilemte: o Ve
site, onaratec:, & 23 crel s
wL'usd comune dlalia ére o cuel teimpd di
cenaze alle 23 = cost Massimo d'Azeplio in ET-
ToRE Fienasosca (siame o Batlecte, nel 1503)0
ed sali esserve o oltra paces del fiben che g le
hrigaca per o esele en allestite o cen giunse
verso te due cre di mothe s,

Vecchie usanze italiane

4005 pred Le 23¢ Diae ore ¢ notier Eoeocl di
fronre ac un ssteme di conteggio detle ore code
pietemenze diverso da quello o use oggiel, ma
che ehbe gren voga in lalis ed 1! ool ricerde £
arcar vive pells menee dei aostsl oenei, Glioenol
de! CEpTo Awdl i Rovan

L,odelle Corpssiam
UM prTuacEmakio di Tppalite Bisve; del
SaroTTO BELLA CowTEsss MavFE o Bashici,
i davano appuntunenta inopiagEs €3 23010
Basteraono pocke parale diospiegasione,
All'ish
artzaverza |'poizvonce del lungo, &0 usiva dire che
sotos 2% Gre e mezzo ' poihE la coratz del
crepusenle @ di cirea mezzors, sand dungue © 24
Gre " quande cela le motse, ¢ listante 23 cre’
¢ pez consgguenza guells che precede di unora
il galaz dells notwe, A Mocealzo, 4l 15 agosto. Ja
aorle scende verso le 19 lo spottacolo ancon-
clasn da Canlo daveva guindi aver inizio werso
l= 18 1n awante ell'ers di csna, | nesol mag-
giorl sl mettevano & avola 4 23 oe, 088, {rifn:-
rendact alla latitudice di Milana), daile 16 alle
17 nel mes! ipveenall, dalle 17 alle 18 nei mies

% oos W [lecos BT b yoool woaenex M4 lsan v il —eol® ees N) = 0
Dends ¢ @ i valere celle lodudine del luege =ec il guals si costrulzca U guadrants: e
assunto per L i aumers che mizuse le lunghezza delo sidie, :lEfItEffi sostilalre o N gt
vallt in velta il numens &i gradi che compete o siascung rete domore Mella labella o

fonde sone i velor! ner le singole recte, Pes ques gL
reordendo ohe eesdit =071 ea14i" =1, seadd" =171

gutg Houra, relaliva oo =453 ed 1= my;
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szmressione geperoa divenia

0Flxil —eos ) —vymar B -0 (L Feasli=C

Ad g5, per costralre 1o reita d'ombra ™ 21 ore
el & 37930 e oo 3VRE0 =079 sen dimal =

", oatzhe bovelpre di Woche comp=te a guesls
0EL, laguorione divenia

LiSx--C6ly+12T=0C . .
e parx=0 di y =—2 s oitiene essl la coordincla de.punis P ir gl la TEEC NI
l'osse f: per vy = d& =547 & =i oitisne i punts Q In cul lg cetlg wgli l'asse X,
la congiuagenis ® s Q & lg retia corcata, di eal =i segna U so.s frobo compreso frer le

lines dei sclatizl

Valert £alle retio ¥

s6in cuioonlla sers, i pentio del Sale

di E. Garnier

primaverie ed autonnaii, dalls L8 ale 1w Gl
i,

In che tomsisie Ja difesenes Fre oile vescliio
sitterng ¢ quello vou in uso & evidense, Queal=l-
tima & regolas da ona legge eaclisivamente gous
metrica; dicinnin, ad esempio, che soonn Je 1N,
quarde 1 sele, a partive dall dstante e cul & pas.
safe al meridiono, sl & goostaco gf 13°0a=90":
che pal esso sia gocorg visihile, come avvisnz
pes alount mesi dellanne, o sia g3 tramontiio,
citonon interesss agli effent] del comteggio del-
Torag sona le 18,

L nestin maggion eseno pil eantenplatied, e |
loro csanee pil patdascatl; in epeche anocui :
troon, Uillunfinezione elettrice e le tadic nun
egtstevian, | fenomeni netuzell 51 imponevano gl
wivamente ally loro atteniione, ¢d essi, perch
ne: ¥ megho che il passagzior del Sole in quess
Gogquel mericiims, badivann @ onbtize istess
del gun crasmenes, poichi sale Gtemte preludeva
md wnoarreito della leso atdviza, indicava léro
che fra pochi mimat sf sprebbe dovuls agcendere
i dekals lumicing ac elio, ado tetel pin o
puicize §opassi malfermi celle stanza fusose, i
AVVEIDLVL, IsomuE, Che un'diltn glomats ¢ acti-
with erg gionte gl lermine: L'isteate del craconto
clvestiva pescll wn wspsbo quasi selenne (7
cerdat! ezl saloravano i scrzsee ed i roumon.
tare del sale con cetimomie religives), ed i) celar
ceili Docte apperiva come una Frzctors, assumive
Pagperto di un segno di nera divisiong  fra
A prrisde dif lavors e goelle di niposo, s pre
senzava, in una pazely, come " la hne della gicre
ram 'y e parevs Jogico quindi di far corcipen-
dere o tale jstante il numeso che misura 'ultise
cre del giorne; bambing, @ feno, sone 34 ors!

-

L'orologic dei Promessi Sposi

MAoquesto sistema di pumernzione dells ore
cotrsponde un tipo i crologio solare agsei ori-
ginale e i el osstone, o ltalin, numerns:
gseriplard, specie sulle facciate di anciche chigse
(Chiesa delia Tricat: der Moot in Roms, ad
pRermpiad ) & tsatta inoogoi cato di un cuadrants
o stile perpenclicolaze -al suo pleno, sul quals
fvsdi foura, & segnato un oo nunere di
retie worigmence mchioaee rispetio alla niesidizan
& cabtrasieanate col numerl dmasd interi de 22 g
10, N significate ¢f tali retee & chizro; guella se
gnate 22, ad esempio, por & altto che 01 Juogo
dell’cribra dell'satremich delio stile nelliscanre
che preceds di dus are quello del calar deliz pat-
te, pd ogni epoct dell’anno; scosl vid, La retsa
14 pome ben @ compeende, € sll'infnice; Je di-
mensiond del quadrante non congentonn neppuare
di segrarv: laorstdn 2%, che glace o gronde di-
stanze cgl centro (0 del quadrante stesso,

Cueseo quadeanty pud essere orizzentale o ver.
ticale; o nostea figura siopiferisce & up ssempio
del prima Hpe,

i of & gongéatito di enorare ool in maggicr
cettzgli e solo o premeve di illustoare un sistems
cl numerezione delle vre 22 coi aor Deloon do.
veernme sechare, per una duplice mgions, un
commnedso tivordd | esse fo [l sistemna del npstro
avi, o menriva i) cempo quanco Manmond scoi-
vevz | Promnizar Sposl e 'lalin conguoiiav,
|z sua ndipendenza, ™
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FERRO & il memalle sa cut s bass mea la
nosd moderng aviiti; dai ponti alle stmade
ferraze, dalle automabili alle navi, dalle costre-
zioni edili aile macching agli impianti indu
striali, alle condutture, ovongue il ferre zego
spvrano. Quando st parla del ferro, las mente
percoree 4 sitroso il volgere di melt secoli e di numernse civilti;
Vimpressione prima & perciés che esso sia un mezallo anuso di znnd
e di glorie del guale I'vomo concinug da secoli a servirsi i1 maniera
aniforme, soltanto s pil vasty scala

Mulla di pilr ecrato, invece; il secolo scorso @ l'ulume treaten-
nio hanno dato uno straordinasio impulso alla sicerurgia, modi-
ficando sostenzialmenre  processi di estrazione del ferro ed i
metodi di fabbricazions; d'altra parte si & rusati attraverso ag-

giunte di altn elementi, nonche medipnte numesost crattamentt

termici — che in parte sono miglioramenti dell’antichissima rem-
pera ed in parte costituiscono pperazioni assoluramente nuove —
a mutire le propricti del merallo base (il fecro) entro vastissiou
Lmiti, 8i & creato cosl un regao glorioso; il regno dell’zecizio.
1 ferro ha dunque riconguistate {1 posto di metallo moderns;
su di esso la scienza laboriosa € tuttora fecondissima di meiglio-
ramenti, L'acciaio & chiamato ad offrire alla teemica rutre le pro-
prietd che possono soddisfare innumereveli esigenze; volta o
volta gl si chiede elasticiti, elevata resistenza all'usura, altissima
temacity meccanica, resistenza chimica alla corrosione, all'osside-
ziene, alle temperature, elevate capacité di taglio nelle macchine
atensil,

E d'altra parte la sua intima costituzione e struttura, meglio cono-

HA FERRO

di G. Guzzoni

ciali o legaly o ncdal gventi Ie pit svariate caretteristiche, adatr
al ogni apphicarione,

[i geerr passati mostrh o pleno quanio essenzule fosse avert
an'industeia pesance A attrezeata, che n breve volgere &1 tempy
poté raddoppiare quasi - sud prodozions e rende nfne il nosrs
esercito indipendente dai rifornimenti degli Alleati, Nelle comps:
tizioni delli pace, nztla conguista dei meércar esterl. nel numesos:
successi deconaatici, tale industria ba poi mostrarn — spedie n
questi ultimi anni — l'alto grado di perfezone raggiunto,

Si pacla spesso — anche troppo spesso — di poverta dell'ltalin m
mazeria prima: ma si dumentica <he I'ltalia annover giacment d:
minerali di ferro abbestanza natevali, aleani dei quali dI grar pre
gio; che 12 ceneri di pinite, proveaienti dalla fabbr=azrore di aciac
selforico, costizwscono an‘altra sorgente di ferro,

In Iteiia esiscono oltre 30 acoiaiecie; con Itpiand modernt, nell's-
deazione dei quali la genialita delly nostra stirpe he dato i mas-
simo contribumn . esistono. podernsi laminatol, fonderie ‘nea dttrez-
wate, crafileric modemnissime. 50 fa, per lu parsicolare situizons
della nostra siderurgia, laege mpego del forno elertrice.

La siderurgie iraliana seguendo prontamente ie direttive 2ol Drcr,
sta completando | sus impiantt 0 mode de costituire grandi cent
ai procuzione 4 riclo chiuso od integrale, nei quali ciod || mirerale
viene ridotto, crasformato in ghisa, quindi in lcciaio con vn szzio-
nale rizupers ed una arilizzizions torale dei gas e cer sottoprodott:.

L'accizio si orwiens sia dai socami, che possano essere di raccolta
o di recupero meccanico o siderorgico. sie dalie ghise, ottenute »
laco welta dai minerzly,

1] Drer ha voicto che si desse | massimo impulso wllo sfruta.
mento dele risorse minerane Cerrifers italiane | ovargue € an oo
no febbrile di ricerche, <0 cottiverionis | quanhiagivi di minera
est=arti dalle meniere dell'lseln d'Elbad Cogne, delle Sardegnz,
sono riddoppiac in brevissimo tempo,

Il ciclo del ferro.

Il cicle completo di crasformazione 2e minesali o fesco e come
plesso e ¥ario: veghamo sarsavia descriverne e linee fendamenzali
miportence come esempio quello esistente da sanci anoi o Val
d'Aosts, ave si sfrurta un minerale &1 ferro magnetice sbbastinza
vicco & considerato fra © pin pusl del mondo: edatte percid alla
fabhricazione i ghise speciali ¢ i seclai di qualitd, cuali quelli
che da mroiti annl s fabbricane in Apsca fo aag Induskea di Stazo
qcciai considerati eguali o superiori ai pil pregiati procor st
nierd, dei quali 1o Stato si serve per e sue pii celicare costruzion
e per le sug pid importanti applicazioni

sciuta oggi dal punto di vista scientifico, apre il campo alle piit
i svariate spplicazioni e ricerche, sia per quanco riguarda laumento
I della sua resistenza, sia ancora per quanto si riferisce alla sua
| pitt delicata caratteristica: la tempera.

7
8\

X

La siderurgia ilaliana.
| L'industria siderurgica italiana @ oggl perfettamente attrezzata
| pes sopperite al fabbisogno interno di acciai, sia comuni che spe-
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I Romani, canquistatori dei valichi alpini e fondacori di Awguiss
Pragisvivm, ronoscévano gia 'esistenza dei mineral di Cogne;
3uesti vennera sfruttati con mezzi rudimentali fin verso il 1300, poi

opo secoli di interruzione, intorno al 1855,

Dopo parecchi decenni di sosta, Ia coltivazione dells muniera fu
ripresa nel 1909, fu intensificata, {u completata, fino a che si per-
venne  quella perfetts continuiti di impianti ed 2 quel ciclo inte-
geale che rappresenta I peculiare caratteristica depli Stabilimenti
della Val dostz e ne fa da molti anmi un modello.

La miniera, che trovas: alle quotsa massima di 2530 metei, viens
artualmente sfeultaly intensamente con alcune centinaia di-minatord
che lavorano e arcivano lassd, alle quota di 2406 metr, perfetra-
mente attrezzati ed organizzati anche contro i rigon del freddo
invernale; 4l minerale scavato viene trasportato. cot carrelli e pai
con una teleferica fino al paese di Cogne, ove in un complesso
impianto di trattamento i! minerale grezzo viene frantumato, sepa-
rato dalla parte sterile, grigliato e classificato : detto minerale, divi-
s0 in ricco ed in povero, viene allora caricato sui vagoni di una
ferrovia elettrica, della Junghezza complessiva di 12 km, di cui
circa 8 in galleria; questa ferrovia acdita, perfettz, convoglia il
sunerale fino alla stazione di Acque Fredde (1545 metri): il treno
arriva sopra un ponte che sovrasti enormi silos ove sioscarica il
minerale,

Di qui st diparte una potente teleferica, di quasi 5 km di lun-
ghezzs, che trasporta il minerale fino ad Aosta, dopo aver supecato
un distivello di 950 metri.

I minerali vengono smistati ¢ mentre quelli ricchr sono scaricati
direttimente nei silos di alimentazione degli alti forni, quelli poveri
o di seconda scelta passano alla laveria magnetica e all'impianto dJi
arricchimento, ove il minerale polverizzato, separato da ulterioc
quantita dj sterile, classificato e concentrato, viene infine compresso
e riszaldato in fornioa galleria, affinche, in forma di mattonelle,
divenga atto anch'esso all'alimentazione degli alti forni.

Gli alti forni, colossi della tecnica.

L'enorme sviluppo delle siderurgin negli scorsi decenni, & strer-
tamente legato alla storia ed al perferionamenta degli alti forni,

MNon € anutile ricordare che fin vemso la fine del 14" secalo, il
fereo veniva ottenuro trattando i minerali con carhone di legna, nei
bassi fuochi o nei forni 2 tino; si otteneva una specie di spugna
metallice, o massello, ™ muilopps ¥, che veniva poi energicamente
rimpastato, o battuco per liberario dalle scorie ¢ renderlo compatto,

Ma assieme.a questo ferro malleabile pastoss, pitt o meno carbu.
rato, st ottenevi Spesso una specie di colatura metallica non mal-
leabile, fluida, che dovere costituire per lungo tempo uoa grave
fontz di preoccupazioni per 1 metallurgist dell’'epoca s & ad & dimo-
straco dai pittocsschi appellativi con cul esss venrva chiamats -
Diveskersen dei tedeschi (Ferro sterco); pig frem degli inglesi (ferro
porco) : uesta denominazions vige ancora, in onore del conserva-
torismo inglese,

Bra la ghisz, fragile, fortemente carburaty, 2 basso punts di
fusipne:

Solo verso il 13° secolo si impard ad apprezzare le qualitd dells
ghiss, sia per la fonderia, sia come composto internedio per [a suc-
cessiva affinazione a * ferro 1 fornia tino 51 andarono lentamente
trasformande per produrre non pin masselli di ferro pastoso, bensi
zhisa fuida, .

Siamo gia all’antenato dell’alts foroo: alto 5 o 6 metr, a pro-
duzione lentissima ma continua, alimentato a carbone di legna,

Nel 1730 Darby scopriva che cokizzando il carbon fossile (i cui
tentativi di applicazione avevano dato scarsi resultati) si otteneva un
combustibile che per le sue qualitd fisiche {compattezza, porositd,
resistenza alle pressione) e chimiche (materie wolatil, zolfo) s
prestava asai bene alla maecia dell’alto forno,

Seguirono molti altei perfezionamenti: aumento della velocith
dell’zria insufflata nel basso, o " vento ”, il suo preriscaldamento, s
semplificazione delle forme, I'aumento dell’area delfa zona inferiore
Hel fitoler Vedutz c'inzieme -degil ol Zernl soiflen di Aseta, 1o Al lerni
patfioti: montooasichl per Calimeniozicne dell'alis foras s secchions e | oeea-
=2porta della ghiza liquide @) meszolotore, nall'occlalarie Seesemer, 2. Colae
in emmpa dells ghisa d'altn lorse, 3. 11 cenvertitors orizzentals viens corlsats
2:oghlisg lguide. 4. Ha inigio la froslermaiions dels ghise in aceimio dolse

con arie golfidle, in un’ converiitore Besaemer. 5 I Engasnt vengene estrolli
dei fordl & poxa.
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B, Cro-ds presse verlicole de 2200 toanellae.

(crogiuolo) essendo tale serea stretramente legata alla cdpacitd pro-
duttiva dell'aleo forno, )

Gii alti forni modernl hanno aleerze dai 20 al 30 metri; 1 due
alti forni di Aoste, ad esempio, con una produzicne di 200 2 230
connellate giornaliere di ghisa ciascuno, hanno una altezza di
20,7 metri.

Esistono aitt forni che producono fino & 1200 toanellate di ghisa
al giorno ; essi debbono essere cacicati con 2600 tonn cicca di mine-
vale; 1100 tonn di cake, 900 tonn di ¢erbonato di calcio; inaitre
+vi si soffano berf 000 ronn d'aria calda!!

Anatomia e fisiclogia deli’alto ferno.

1l profilo deil'aito forno, — che & tottora oggetto di studi e di
perfezionamenti — risulta qual'é per il fatto che il materiale di
carica, ciod coke,minerale & carbonato, entrato in alto dalls bacea,
va incontro ad vna colonna ascendente di gas caldo: quindi s
ciscaldz ed aumenta di volume; ecco perché il tino ha una sezione
tronco conica, Ma poiché l'inizio dele wvarie reazioni, [a gasifica-
zione del coke, la nduzione progressive del minerale con produ-
sione di ferro solido e poi di ghisa liquida, dinno luogo ad vna
sempte pitt forte diminuzone di volume, si & ricorsi ad un breve
tratto cilindrico (sacca o ting gitindrico) ¢ ad un tratto successivo
1 rongn di cono rovescato (ventre).

La carica dell'aito forno & costituiza di minerale, parte come rale
o pacte arricchita od agplomerata; di coke che bruciands riscalda I
riassa & nel contempo riduce il tninerale di ferro 2 ferra carburato o

T, o Usyesi passans of fominatsd she [ fldugono n sleve s pauin lencl. guedrd,
mrelilas. srarl, -

ghiss, ed infine di carbonato di calcio che serve ad allontanaroe
le impuriti {solfo).

Naturalmente [a scefta ed il proporzionamento dei materiall da
cariche, a seconda del minerale, della pangs e del prodoito che
< vuole ottenere, richiedano una grande esperienza & s0no di im-
portanza vitale,

La ghise liquida si raccoglie nel fonda dell'alto facno, o crogiuols,
¢ viene " spillata " ogni 4-3 ore aprendo fori della mueatura. Nz
escono ghisa ¢ scoria, che & pid leggerd € s5i separa facilmente,

La scoria pud venire raffreddata, granulaca; nel qual caso serve
per farne cemento d'alto formo e mattoni di elevara resistenza,
materiail steadali,  lana di vetro " ecc la ghisa pud essere colata
i pani, in appositi camp di colits, oppuce pub essere versabi in
srandi secchie e travasata in enormi recipientl, che possonG essere
canvenienteminte riscaldati e che song inclinabili, chiamati * mesco-
latoei " | essi contengone parecchie centinain di tonnellate di ghisa
liquide, che vi si mescola od priogenetzza ; si rratta di enormi depo-
siti o riserve dai quali si cola la ghisa per farne ahisa affnate per
fanderia, o quells occorrente agli uliteriosl processi siderurgici.

Siamo Alla Fabbricazione dell’accizio: questo infatti pud esserc
fubbeicato dircttamente rifondendo 1 rottami &l focno elerrica, ©
i rottami mescolaci a ghisa d'alto forno nei grandi farnia riverbero,
chiamati Martin-Siemens dal nome degli inventori, nel quali il gas,
il gas povero o ia nafta entrano, assieme ael arix presiscaldata, late-
ralmente ¢ la famma prodotta lambisce la carica metalliza scaldan-
dola fino a fonderla.

La ghisa divenias acciaio.

Nei processi a ciclo integrale, mictavia, |4 ghiss liguida viene tra-
sformata direttamente in acciaio, bruciando il carlronio contenuto
neila ghisa per mezzo di un'energica gssidazione del merallo fusa.
§i tratla infatti di passare da una lega di ferro col 4-4.57% di car-
bonio 1,2.2 di silicio, guale & la ghisa grezza, ad una legn <ol
0,107 di corbonio e 0,307 di silicio, quale & |'eocizio doleg,

La ghisa liquids, proveniente dai mescolators, viene versata in
speciali recipienti 4 Forma di pera, detti ™ convertitort ' ¢ inventati
da Bessemer: essi sono inclinati allatto del caricamento, mas poi
vengono raddeizeati e dal loro fondo, muaio di tanti picceli fori,
51 imietta ars COMmpressi.

Ha injzio allora, con un gran scintillio, riscaidamento ¢ produzions
di fizmme lunghissime ¢ varamente calorite, l'ossidazione del sili-
cio {che si trasforma 1o silice & pessa aellz scoria); del carbonio
(che si trasforma in ossido di carbonia - gassoso che sfugge dal
metallo}; dello zol fo e cosi via.

La temperacura si inpalza, e lu ghisa si trasfozma in pcciaio, Se s
ha a che face con ghise fosforose, Iossidazione avviene In Conver-
tisos 4 rivestimento basico, Thomas: il fosforo brucia e da origine
1 ecorie conteneari fosfati, molto apprezzate come concimé in
agricoltura

L'ossidazione ha fine dopo 16-22 minuti: aliora si iaclina nuovas
mente il convertitore, s ferma ['aria, si cola 'acciaio in Capacl $ec-
CAIE (- SIVIELE.

Cruest'azciain pud sssere: colata divercamente, dopo aver aggiunto
silicio, ferro @ manganese, sotto forma di ferro-feghe, per disoss-
darle & per renderlo piti facilments lavorabile: oppure pud essece
versito dircttamence in forn: elettrici o in forni Martin-Siamens,
ave 'sccinio proveniente dal Bessemer e dal Thomas vieng oppac-
unamente rielabbrato, depurato. addizionata di elementi che facili-
tano |eliminazione dello zolfe, del fosforo e delle seorie incluse,
i guesta elaborazione, maito complessa e difficile, dipendono le
composizioni finali @ le proprietd, le struttuze dell'acciato, la sus
loverehilits al laminazoin o soteo il maglio, Ja sua purezza e bont,

La derta elaborazione pud durars anche aloune ore, con le oome-
[OSE OPEraZioni SUCCEssIve di nesidazione, atfinazione, desolforaziune,
disossidaxione, agginnte di manganese e silicio, di ferro-leghs e di
elementi speciali (nichel, crome, ecc).

[ contto masstri sarveghizno la fusione con gli occhi protetti dz
vetri scuri - apron le porte dei foral, guzrdano, ordinpano aggiante,
prelevins saggl. o

Intanto, pid in basso, st prepatanc lingottiers enocmi, pulite e
taccate, allineste in grosse fosse, pam a severl soldati con strami
copricapi conici; la colat & pronta dopo ore di fusione, di aggiunte,
di scorificazioni, di operazioni varie: un'enorme secchia & posta
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sotto l'apposito canale, ed infine un chiaro getto zampillante di
acciaio fuso cade nella secchia, Questa quando & piena passa sopoi
le lingortiere e le rempie: acciaio vi & rapprende subito ¢ forma
il lingoms che wiene " strippato ™' dal suo invelucro e portato in
altel forni o in pozzi che ne mantengono la tempesatura,

La chimica delle ronnellate.

[1 visitatofe frettoloso non sa quante fatiche & costato quel blocco
di acciaio rovente di quintali e tonnellate di peso, entro 1l quale
potrebbero annidarsi invisibili difercl, tali da rovinare ineera lavo-
razicne: e quante precansiond, quintid esperienza siano necessaric
per evitare quei difetti!

La siderurgia € una verd scienza anche se ha le vesti e aspetto di
un lavaro grossolano; e lz prepacazione di una colata anche se
di 20,40, e pit tonnellate di acciaio & vn'operazione di chumica,
come quelle che st fanno in laboraconio nelle provette e nelle béure,
ed altrerranco delicaty e difficile: i maggior proporsions fon £l
che zumentare lo responsabilicd del chimico, il costo del prodotts,
il nschie, 1l lingotto, pulite, tornito o " scriccato  arriva quindi,
dopo aver riacquistato 'adatta temperatura in tutlo il suo spessore,
al prosso sbozpatore o Sleomieg: ivi, quasi giocattelo nelle ter
cibili fauci della potentissima macchina, vieme compressa, allun-
gare, voltato e rivoltate, evant indistre, fno a raggingere deter-
minate dimensioni: lo " sbozzato " passa quindi alla cesola che ne
tagliz le estremicd impure e difertose; subito sorgono dal terreno
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Sr'-::mi\:- f2n0 eletirics ac orec in wersic per Uallinazisne dell'secidio, Boasame-
% lesbricetone i ouelel spssiall
punte di ferro che trasportano il pezzo lontano, verso il laminatsio

dove esse passe o ripassa e si affing, si allunga, si distende; oo
i diventare, attraverso var ¢ oumneros! passagel, rotaiz o VErgd,
pratio o tondo, trave o putrellz,

Il prodetra & ora finito : &1 raffredda lentamente; poi viens raddsiz-
sato, taglisto, completato nella sua toletta. Ma, specie tzattandost
di acciaj speciali, o ciclo & ancor lungi dail'essere completo: il pro-
dotto passa ora al controllo che ne verifice Iu struttura, l¢ propeie-
by poial trattamentt termici che can lp ricottora lo rendona feva.
rabile e con la tempra e rinvenimento ne innalzino le carateeri-
stichie meccaniche, Subentrano quindi il decepeggio, 1 rullarusa el
ancora controlli delle verghe, foro cventuale preparizione per suc-
cessive levorazioni; scriccatura per togliere § difetti Zelle superfici,

A tale impiego, tale acciaio.

Gh oaccai sono quindi destingtl alle successive lavorezioni: 2aj
mastadonticl locomotort alle ormi peecise © perferce; dalle vetoure
automoenicl aghi aeropiand, dei vagoni sl proietti,

Per ogni parte € per ogni applicazione, vi & l'acciaio particolac
mence adatta sotto forma d3 laminato, di fucinato o di tusione.

Gli acciai henno, & seconda della composizione e del traztaments,
Ip pih svariate Pmﬁaric-:z‘:: il nickel awnencn Lo penetrazione della
tempra nel cuore dei pezei il crome ce aumenty [ dareszi: «f
banno cost zooial al nichel, al cromao-nichel, al CLOIMO-ITAN FETESE,
par g di matord, ingranagei, alben & gomite, assi,

Pil forti quantititivi di crome (altee 30 12%6) o 4 cromo-niche!
(8% MNi e 15% Cr) conferiscono al ferro una grande resisrenza
aila corrosione ed sll'ossidazione: rali acclal costtuiscona i prote-
tipr della vasta ed importance categoria degli acciai inossidabe’l per
valvole di motori a scopplo, ¢enne di ammi de fuoco, eppasecchi
ed impianti chimici, parti per architettura e decomzion, aeropiani,
sormumergibili, eco

Col 14 o col 185 di taogsteno, oltre crome & vanadio, si lunno
gli acciai rapidi per la lavorazione dei metalli alle macchine oten.
sili; il cromo, il robalto, il nichel, -conferiscona 2l ferro particolsri
propricta fisiche e magnetiche, sicché si hanne accial indilazabili,
gccial per magnet permianentd, accial ad alts permeabiliti magne.
I:_Eca, acciai ad alta resistenza elettrica - e lelencazions potrebbe con-
tifuare a0ceri numerosa e serrata.

Il Duck ha detto: 4 chi ha ferro, ha pane, ma se il ferro & ben
tempralo, trove, probabilmente, enche 'oro. »

La siderurgia italiana sa febbricace gli accial specicli pid moderni
e pill intecessanti e sa temprarli melto bene, si trasti di aratrl o di
baionette. .
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PRESSD MOLTI POPOLD gs] cortiaenss
asere, la religione L mite & Vorte {ormano
ur {:fta ormonioso che & o saa velta paris
viva dellz realid, possesss comune della
strpe, tromomdats nel secoli con gelesa
cura come. il filo condottors dell'esistenzo.
Beligicza & o danza; rellglesa, la meschens:
omnamerio spesse mostruosse;, ma rieso di
gignificati; sopra un iavisibile stondo dl
eradenze religioss &1 evelge la stessa vito
guoiidiena, 11 zingols & =ollo pil a con-
fat'z delle igrze ocoulte ghe non luomo

Danze rifuali della Nigeria

PROPIZIARSI
GLI SPIRITI

di G. Prampolini

bionce, civile; la mistics tfonfa sul razic-
cinds, alimenta une psicologio che o sem.
pre sl rivels ser chiorezza all'pocidentals.
3 stadiosi suropet beane chigmorto * ma-
niemo ' guel tipe di credenze mitlca che sl
concentra nal culto degli antercti concepiti
come potenze efficoclzsime, lreediomtl In-
fluzsi decizivi sulla vwitg della comunils é
de! szingols; elvolta {| monismo s5i colome
dii " etenisme " in guante = persone degli
avl zono idenfificate ser gl spirit delle
terrg, ciod con lg fomze oke {ovorizcons e

¢

|

lartilité, i roccoiti bueni, le caere akbondart:,
Lo pla perte dalla dotegralle qul offerte, frat-
lo di ung luaga dimera dellsnologe Kurt
Lukirskl nelle Nigerio, si ciiesiscone appun-
fo o oz cerimonic in oncre degli anlenddl,
egamuita do une socletd segrelg di danzo-
1375 " Eguagun ',

Lo scopo del Tito @ guello usuals: oropi-
elaml gll zpidtl del morti affincke slargls
soane clle regions lx fertilith e aogli abl
tamti di eszea opulenza & gicig; che coa'alire
aual chiedere l'usme a gquells che ritiens
potenze superiorn? Mo come nells raligloni
evolute il sacerdote s'incomica della funzie-
ne di intermediorie = la cicconda di guel
miztern che il credenis considerc sacro, cogi
1 rite compiuto dal donzaior! fegue nomme
precize, reniede un apporaic suggestve;
le ouil oszenza loglierebbs ooni efficacia
olle invooozicni. Lo memchera @ lo st
meanto princlpele (Hg. B): copre tulta o tesia
de. kaligring, impedendo che cuesic sia
riconosoiute, e cosl 1o troslorma o guol-
cosg chie pil aon appartiers del oot ol
monde reals; dalle spelle scendono poi, a
cootire la persond, lunghe e frusolantl stei-
see dl fibra i palms & di rofia, Pesante @
la magchera {Hg. 21 intagliata nel lzgno,
dipirdo in bismes seconds strani metivi che
probabiiments risponcono a icleazionl pre-
cize gl intogl & [ dissgn] vorane do ma-
scapra @ meosehes, o gualeuna & palese
la derma di une tezlc aniunale, Lo docza
gl gvolge 4l swonp di tazmburd (g 4) !
guall conazistons in gonshi d'albers ricopert?
di pelll; enche i tomburl cpporiengons el
correda dtuale! recomo infetd Yerso o boss,
intagiats e didinte & biares, ! feaastize
viso di un antenoic Al centre del villaggic
di Letio, 1 doneoteri " Egugun”, nel lore
cucai  apettrale  abbiglicmesnoto, nude s
gombe, aspettone || sopo che deve dacre-
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El GIOCHI OLIMPICI calle epoche pin ve
mote, difncilimente prevaleva oo sconosciute
senza vna bupna preparazione! se guesto avve.
Oiva £ra un eccerione,

Sino de allor era in bruona norma ana pre
parizione  precisa, minuziosa, che derava al
vl per longhi anni.

Non ¢ pervenneso che in frammenti | metadi diallenarmento
dei Greoi ¢ degli altri popoli concorrenti: | codicl recaici erano
trasmessi daghi istruttort agii atleti, e gl insegnamenti custodin
gelosamente perché fossero ignorac dagli avversari,

Melle moderne Qlimpiadi ommal diventaze prodlemi nazioneli,
se esiste ung Superioritd degli attuali metodi di preparazione questa
non & basata solo sulla magglore perfeszione dellz pura tecnica
sportiva, quanto salla pi scientinza valitazione degli effera dal-
Iallenamento e det conseguen riseltac,

Le possibilica fisiche di un atleta perfettamente allenzto ser una
data specialisi sono per ora sssal difhzill g stabihive, D anno o
Jrn, da una Olimpiade ad un'altrs, vediamao cadere 1 mmassimi sta-
piliti (i primati) in nemero sbalorditiva: e pare non esisza lumite,
macché vengonn incessaniemente nighioral,

Le nagiom s inlsressane intensamends der problerti olimpia-

!

A e 20 e e e SRR ) T )
amd non sole per conseguire primati ¢ prodocce campiont; ma
per un fine asszi pilt alto. Bsse sanno che la diffusicne nel paese
delle buone pratiche sportive migliora il fisico della imassa e
della razza stessa e le qualicd morali dei singoli.

Mon appena finita & Berling la XI Olimpiade, subito in tuth {
paesi si pensd e sl guardd a Tokio: ora, & Helsinskiy i comment
continugno: st fanno | bianci; st tirane le somme; si giodicano
le manchevolesze e 8i studiano 1 mezzi per rimediarv,

Cuattre anni di preparazione sembrano un lungo periodo di

88 sapere ’




tempo, eppure per certe competiziond sone insufficienti, poiché
& note, che per riuscice nocérce speciality sportive occorrono a8
e perhno otto anni di centinuo lavore prepacatonio:

L'irtesistibile actratciva che lo sport ha sui giovani pud far
emergere elementl che al pid presto vortebbero dedicirs: a prove
classiche, talvolta non avendone né i mezzi fisici, né la necessarin
Preparazione.

Il regime fascista che guide ¢ fancheggia quests ondara i buons
volonti, diffonde lo sport di massa ma riserva per le prove clas-
siche, ateriverso il vaglio del suei tecnici, wia piocoia schiera i
eletti,

Per produres il lavoro atledico nelle mighor condizioni, per con-
sepuire nelle singole ¢ ormai melteplici specialiti sportive, un
allenaments redditizio; s1 associzno ora listrattors (dello scile,
del gesto) e l'allenatore, col medico degli sportivi per mettere in
“forma " lacleta,

L'istrurore insegna ¢ adatta secondo la costituzions “cell'atleta
i segreti della specialitd, le particolaritd dello stile, valorizzandone
i pregi e torreggendo i diferd per un dato modo di correre, sal-
tare, nuotare ecc, 11 medico dopo la valutazione fisica, mediante
strurnenti, degli organi ed apparati, ne stabilisce il carico &1 lavore,

Le buone regole dell'allenamento ammoniscono il giovine desi-
deroso di cimentarsi nell'agone sportivo, che qualche volta occorre
frenare l'impeto e procedere per gradi.

1. il prodiglo Dwens vinellare di 3 medaglls d'am clla ¥ Cluplade, & L'alle-
nairios sorregge b difsth, facil o rievarel, Inoguests perlensa per gil 90 metd
pieni, 4. Lanel, Una lmmciairice alla quale Jo sicrse otlstics dene seddisiodicne
e ol 4. Come gf shodico o buand eenkee dl an jomole, 5. Salto sen Desia.
Ligtlate azsume aello apazio, dopo ove: pagacto Vesticelle, une earesbtlssimao
neelzlone pes o busna eadt, B, Possaggio degli oetosell la fclegrallc =
ansor meolic o clnetialegratic, permetonc agll chien che vl osi osesrvone, dl
corTeggeTe moli difsti e corive inpesiczionl dic glile. T CAll=paments ala

=iz oplacnli; buon possagale; earctterisnico la posizions delle breocia B

Ginnasta cha 5 evercila clla ceretla eemdels 5o un Biocoie, B I ginocsie
corca di emeumere lo pit elegomie posizions di guasdia dovanioaloginciel
10, Lensic tn ato del ors isferiore ser lo busna preperazions o scito in alie,

Vi sono soggetti di steustura atletica gig ben dotata ¢ che puere
qualche volt: non posseno essere condord wie condiziont richieste.
per fattori che 'istrutrore non pub scoprive me der quali la fisio-
logia, la clinica e il laboratorio specificann spesso la cuusa e indi-
cano il rimedia,

| "passivi” e i "volifivi”

Altri soggetti, assai meno Jotat muscolazmente ¢ organicamente.
superano facilmente ogai previsione. Molte volte proprio il factare
psichico individuale partecipa al buen proseguimento dellallena-
mento o Lo inibisce.

L'allenatore e il medice dinnanzi ad atlen passivi debbono spesso
" comandare ” per farli agire; guesti atletl non rispondons che a
comandi imperiosi; senza energici mcilamenti non lavorano e non
rendonao,

Dubitane dei lora mezzi ¢ dell'efficecia dell’alienamento; ma
si lasciano facilmente conviactre o operand pol con entusiasmig.
I volitivi invece sonc fiducios: & st prodigano con zrdore: spesso si &
costretti o moderarli, poiché la loro volontd, che st molbiplica da-
vanti alle dificolta, i farebbe cadere per l'eccessiva fatica 1o so-
vrallemamento,

I campioni appartengeno alle catcgoria dei volitivi. Lo studio
sistematico della sensibilitd e der niflessi degh acleti, ¢ permette
di selezionarli,

Campioni sono gli atleti che possegpgono forza, apilith, fermezzu,
desisione, ritmi regolas e bene sceltd, padronanza, sangue freddo:
queste qualitd tende & conferice, appunte, l'allenamento, ¢ sono
i risultati di una profonda conoscénza di sé stessi, e di una volonta
intelligente. :

Melle gare dello stadio per giungere al primaro occorrone le sin.
tesi di molteplici osservazioni preparatorie, per ottenere il mi-
gliore risultato nell'epoca fissata: quells stagione, quel giocno
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quell'ora, rappreseoteranno lo scopo deli'esistenza atlerica i un
campione,

In cit consiste il lavoro: preparatorio preclimpionice di el gli
spottivi in attivitl: fu gia l'agosto 1936 i Berlino, ora sari
lagosto 1940 a Helsiaski,

Lallenaments doveebbe tenders o raggiungere il sao culmine
per quell'epoca

A parte guesta fnalitd internazionale, che mette in gioco |'orgo-
glio dello. sport nazionale, l'atlets produce un primato annuale o
i stagione che giustl'.ﬁr:n le sue qualiza.

L'allenamento, nei glochi o squadra, non pud essere Spinto coms
neil’atlerisme o ricercare il massimo della forma funzionsls e del
rendimento, come per guadagnace una corsa o battere un pomato
per un dato giorne, per una data epaca: per i singoli che formano
und squadra di gloce o st deve limitere a mantenecli in buono
stato di forma relativa per mesi: e guai se sl supsmano cerd fmitd,
data la precasierd dells fooma ¢ la facilita di cadere, forzando,
in sovrallenaments,

[ controlli istrumentali, fatti con laiuto di megn semplici dal
medico @ con pifl severitd in laboratorio, possono indicare all'alle-
aarore o capitano della squadea, quali sone gh vemini che pud
sprngere e far lavorare & quali invere deve risparmiare o far i
posare ¢ qualche volta avere 1] coragpio di Fare sinetiera per qua]-
che temipo:

Il sovrallenamento

1l sovrallenamento & la esagerazione della farica, Gl atler afle

aari non tisentono 1 danni della fatica ¢ | relativi sintomi premoni-
tori, come i campi e 2 diminuite coordinazions del gesto spor-
tivo: sono invecs assaliti da coisi istantanes, quando superano
certi Limiz.

Molte acleti esaberanti, combattivi, sono andat sogrett a- quest
repenting e per laro inesplicabili collassi.

I primi sintomi di allarme sono la mancanzs di cegolaritd ¢
hontd del sonno; la perdita di peso e [a [roitehilitd il lavaro mu.
scolare atletico non riesce pidl piacevole,

Dal late medico 1 primi segnali sono le variazioni del ritmo
respiracoric e cardiaco, la pressione che si abbassa, [ tempr di rea-
zione torpidi,

Mezzi moderni per restaurare rapidaments 1 muescoli dalla Fatica,
alere il riposy e la diminuzione del carice di lavoro sono le irra-
diazioni con la lampada di quarzo, (raggi wltravioletti) le doccie
cilde, il buon massaggio, le lampade calorifiche, % distermia;
Giapponesi davano ossigeno da imalare ai loro atleti prinma & fra
le gare di nuoto e se ne volle far loro un appunto,

Certo si & che la scienza medica moderna pug offrire per mi-
ghiorare | nostri metodi di allenamento molteplict aiuc, cosl da
esser certi di poter conseguire una maggiore efficacia nei risultati,

Le tabelle di allenamento possono servire 2 portare una massa
ad uno stato di allenamento generale: ma quando occorre allenare
in una dita specialitt per avvicinarsi ai tempi minimi, a tempi o
distanze di primato vige sempre la regola del caso per caso, es-
sendp - peandissitne le differenze individuali,
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Fotografia e “forma”

Ouserviamo qualche fotografiz di atlett ¢ di metodi &1 allena-
mento e di esercitizions, per qualche specialitd spartiva tendenti
i raggiungere la " forma ” cioé le perfezione che doveebbe rappre.
sentare la menifestazione pin completa e perfetta dello stato di
energia di un atleta: Ja " forma " segna 1] limite delle forze del-
Uatleta che, pero, nen pad rimanere a lungo su questz vetts,

L corsa a piedi occupa 1] primo posto nellatletismo; le difficolta
sono rappresentate dalle scatto veloce in partenza ¢ dal booa mo-
vimento delle gambe e delle bracciz; ecco in fig. 1 i campione da
mondo Owens: comparatelo colle allieve, fig. 2; anche un non
tecrico sileva la differenza fra il fulmineo slancio del campione
e Je movenze fegate delle niziande.

La specialica dei lanel ¢ ancor pill lunga e arduz nella prepar-
ziene, deve rendere automatico un gesto mssai dificile o coordi-
nare maolte volontd di geuppt muscolar,

La prima lanciatrice, fig. 3 (Konopaka} si dimostra gida padrons
dello sule. L'altta g 4 studia colle colleghe e ['alienatrice |
vari passager del gesto del lancio,

La corsa degli 80-110 metri con ostacoli & pit faticosa della
COTSA pland e oCofre prepararsi parientemente con movimentd
elementari: vediamo nells fig. 7 un buen passaggio di un cam.
pione sull'ostacelo; @ lineamenti suoi non sono distes ed & ancora
precocupate per correggers piccoli dercaglhi di stile. Le altre foro
<i mostrano varie fast con differenza Wi metodo e di passaggio
tanto degh atleti che delle signorine; nelle " ostacoliste " ci si -
lesa un bell'insieme sincrono.

Nelle fotografie della ginnastica osserviama lo studio per pre-
sentire il corpo nell'stteggiamento voluta: cosi la fig, 8, u:-:mdzla;
fig. 9. puardia,

Nell'zllenamento del salto in alto, comeé osserviamo nellz foro-
grahia 10, la preoccupazione dell'atlets & quella di acquistare
agiliti e scatto degh arti inferiozi; o scatto associaro 2l lancio
verso l'alto della gamba, deve portare il carpo all'zltezzs volui
(il primats & 2,07 m); s1 passz poi col corpo quasi sdraiato
sull'asticella come < mosera la foto di Johnsen, fig, 11, il cam-
pione attuale dell'ultima Olimpiade,

1] salto coll'asta richiede una lunghissima preparazione e innate
virtl acrobatiche : asserviamo nella fotografia 5 come ['atleta studia
la posizione del suo corpo nello spazio e la corretta caduts.

Nelle piscine ci & dato osservare la bellezza che esprimono i
corpi allenati, volteggianti nello spazio, ove sembra che la pra-
vith non agisca, tanto essi sono plastial ed elegenti net loro scathi
¢ movenze ; nella fig. 12 possiamo osservare il meraviglioso e quasi
simultaneo scatto alla partenza di nuotatrici lanciate in una gara di
velorid.

Per concludere: i rapporti fra olimpiadi e allensmento sono dei
pin stretti. B da ritenersi che oramai la maturicd dello sport italiano
sl per esser fagglundd, ¢ sempre pill esso acquisterd valore se
mighoreed 1| conteslla scientifico dell’allenamenta,

Laldssimo fine di rendere gli italiani sempre pit forti fisica-
meate e moralmente come vaole {1 monito dell” " Animatore
che & egli stesso sportive, implica il compito di migliorare i me-
todi dell'allenamento e dell'addestramento. ®
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vale una fornita biblioteca.
Consultate gli indici anali-
tici e ve ne convincerete.

Yol. Lfasc. 1-12 (I sem.1335) Vel. IT: fasc. 37-46 (1l sem. 1936)
Vol. [l:fasc,13-2& (Tl sem. 1938) WVol. V:fasc. 45-80 (1 sem.1937)
Vol IIl: fasc. 25-36 (I sem.1936) Vol. ¥I:fasc. 61-72 (Il sem, 1937)

Volume ViI- fascicoli 73-8% (I semestre 1638)

Cgni volume costa 50 lire;
per gli abbonati, che ne foe-
clano richiesta direttamente
all'Editare, costa solo 45 lire

Scadutc ciascun semestre vengono
inzerii sul fascicolo successivo:il
frontespizio, 1'indice per ocutorie
l'indice onalitico di tutki gli argo-
mentl trattati nel deodicl foscicoli
del semestre. Per rilegare § 12
fascicoll, chiedere all'Edilore le
eleganti cartelle di mezzao pelle
telo, con incisioni a secco e d'oro.
Ciascuna cosia L. 1¢ per gli abbo-
nati solo L. 8. - £ uscita, ed & in
vendita, lJa cartelln del Volume VII

ULBICO HOEPLI EDITORE MILANO
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B WE PARLA ancorz upa velts,

E un oel giorne finirema col sentir dive
the 1 lovor sono oo,

Perché un zraforo sottomaring rassante
gotto 1l canidle della Manica non dovreebbe
presentirs difficoltd cecaiche, risponde 4 ne.
cessitl economiche ogni giormo pilsencite,
ne precccupersbbe pilt nessuno; nel pacs
aelle due rive, cal punre di wists milicaze,
Vemmente non sono state mai spiegabili
le dimcolti ed obbiezioni mosse st in
Princia, sia in Inghilterra dalle aulorita
mibitari, dai momento che oulla sarebbe
pid facile, in caso di guerra, che difen-
dese un traforo ostruendelo, o addicicura
facendolo saltire per un certo traco. Co-
mungue, anche da queste panoe ai vista,
cerie considerszionl sono state superate dals
Vavvento dell'aviazione ¢ dall’anmentn di
poctata delle arriglierie: oggi Francest ¢
Inglesi pocrebbers bombardarsi & vicends
cdalle oppnste sponde.

Fer contro, urgonp sempre pin i motivi
¢he reclamano l'abolizione di questa sola-
zione o continuitd nel traficos fecroviario
cd automobilishen.

Il treno 2 l'sutomebile sdepnano onma
di arrestars) devaned & oun braccig di mece,

£l jervy-doats stanno per diventaze fern..,
vecchi, 31 € wisto cid al Piccolo Belt, alla
Storstzom, a 8 Francisoo, © senzs dubbic o
st vedrd anche fra Dover e Caliis, come 2
Gibilterra.

INe andrd ol mezzo Lo Thger freisiion
dell'Inghilessra; ma quest’isolaments oggi
non esiste pii che dal punto di vista stea.
Zdale o ferroviario, ciod dove & solo un
danne, mentre € imilevaate dal punig i
vistz dell'offzsa aerea n caso ¢i guerra.
Anche gquesto mito dell'890 se ne andri
dunque presto,

L'idea del * tubo “ ed altre

Lides di un traforo sotto la Manica &
veochia & un secolo o oun terzo g, curioso
o dirsi, precedette quella dei rraforl alpini
2 le ferrovie, 152l 1502 lingegnere fran-
cese Mathien la espase 4l Primo Console
sabito dope 2 pece di Amiens: ma il pro-
geito non ebbe aloun seguito, © nessino
ae parld pitt fing al 1856 gaande Thomé
de Gurond, idrografe & Sngegaere di va
gin dopo secursth stodi peesentd  una
quantita d1 progetti mer le comumicazion
franco inglesi: un tebo sommerso; e

FORO
\ANICA

di Prospector

te proungintsi sine o 8 chilomern dal-
le coste ¢ congunte da un ponte gulleg-
giante; dighs per tatea [ larghezea dells
stretto con passi navigapdli; cingue Hipioal
ponte: guattro tracciati di treforo,

Mon werp che sceghere.,

Tarze ouesto Javore riusci a qualchie cosa,
perche nel 1872 e costituita 1n Francia
ana societa di studn, e ottenuia dal Goe
verng |n concessions per cestroite una li-
e SOIcIAring.,

Dopa cingue anome di fratsacive, ana so-
Cictl ea und concessione anploghe sioave
cano in Il‘lll,_.:,hj]l'r:rl'i e i lavor cominciaro-
ao: duoe pozzi sulle coste ¢ doe gallerie di
csplorazione,

Mz aleune dichiarazion i Locd Wolseley
@i " tube " mette oghiltersa alla raee-
<8 dell'ssercito francese! » sellevarons 1'a.
simione pabblica bricanaiea, & 1 lavor fu-
rone sespen, Dal lato francese, & Sangat-
te {sud di Calais), si esa giunti col pozzo
Cliccesso A 59,20 mecrd sotca i livella el
mare, ¢ sl erang scavati 1839 mert di gal.
les:a, in massima parte con una macching
speciale mventzty dal coleonello Bawmoac
v che descsiveremo, nel prncipio, pid
avanti; dal Lo inglese il powee ez scedo
4 48 rmeeri ¢ la galigna 81 ém avanzate fing
a 1842 metr,

Mumeroge inigiacive fallirono dopo J'al-
lozi. fAnchi 'idea B orpresi in seria con
siderazione nel 1919, subim dopo la Gran-
de Guerra: si pensava al grandi vantagg
che £ traroro presentecekbe per il trespor
to ai truppe & materiali nel caso che i dug
et fossern ancora impegnati insieme in
un contlicta,

Ma zncord ana velts, malgrade la buona
velonta dei duz governi e la favorevole
opimione pubblica, le coss mon andareno
I=RaET;



Vb chi dive che — o parte | motivi sen-
timentait, Uisolamento Ji Gladstone essen-
do ngzl un controsends — abbiang determi.
aato il fallimento dell'iniziativa le influ-
enze delle compagnie di navigazione che s
croverehbere Tortemente danaepgiate: ¢ b
CosE pud anche essere verosimile,

Mz cio cife appare certo & che — presto o
sardi — il teafors dells Mamen st fard)
lagsiando quindi le considerazieni econo-
mitche, vediame come si presenti il proble-
mn dal punto diowistn pursmente tecnico
oo esecativo,

| rerreni da alfraversare
in fiume sotterranco 7

[l canale dells Manica & mace per Dero-
sione d=lle onde manines sull'istmo che an
lempo congiuageva la Gran Britannin @
contingite europeo. Il terreno cel fonde
& cosbtuito da una sorta di calcire leneso
francesi  cniamans parols
che non corsisponde alla nostea " creta

rhe | Crire

la guale cesizna une sorte &0 argilin, Que-
stp roceilocaratteristicn, laoevade hao daro

i ;
alberi ze. TBID
tto lerear, delln ™
& opil un'isale

_ ghe mede ac.
¢ TLOTS W OFar,
gimagize che " Ulnghis
Ferazionaid. per eo
it imkocso delln ealle

g

=, A
atrmrersc dai tralere della Menlsgr 1, Fonda masl

5, Arancrlz. B Celoare gloyasalss, 5. Vaeduie g

b Blhpechi dal troiors

Baia d

5. Margherita —

g ionlasia goers
“igaiz ', Mal poga g
2. Magchisrz cal
nlooen o sézion= ElEnI
e Imghiherze: asha 15EC,
@ 2, Croe Ricnco
3 St s
2 Blamiani 47 peppeggio 3. Gl

anzi 1l nome o tutto un seviedo diostoris
geologica, che st chiama perindo creta-
cen !, Questa engie siopresenta nel suo
aspettn tipico di color bianco (evare blaw-
chey oppure colorata nogngie {(craie de
Rowpeny oppure [rammusta & un poco dar
gilla {rraie sariesre) finche si passe all'ar
pilla pure impermeabile all’acqua, che pren.
de il nome, puze intraducibile, di pawit,
Ora fra le ergie mrarvenre € 0l gandi
¢ presumibile, secondo | geologl, s trav:
pna falda accuifera, specie di fume sot-
terraneq, 11 cui oinconero sarebbe sommi-
mente pericoloso e recherebbe geandi Siff-
coltd alla prosscczione dei lavoe

11 trafare doveebbe essere fato tutto nel:
le sraie. the & mateciale tenéro, oma-
geneo, facile zd escavarsi e 1o pan wempo
che si sostiens bens; Pf-l:lﬁ:ﬂ\-_l.'en(.:eO con pris
denza, in inodo da evitzre sorprese.
DHvise sono fe opinioni crca la oppoci-
nith di forare vna sole gelieriz a coppio
bizario, eppare duc galierie a senso unico.
Il prime sistemia potrebbe sembrare il

EEC'EC.‘-['I'IiI:L'-_ a PF][‘I'.I.'I \'iStﬂ: e ad un sz

;ﬂ :
- ~J
PErRERTLIAVA . ctiopcc comalfald pEs
cent'onnl dopo; BBl
phlrcipio. A quails del 4
A, Una fotogseila etorioo, [mn del
1, Bgpicne cedslegied del terrenl ehe screbbsrs

3, Craip mormong, imparmechils)
selgio subasciec dsl tralero:

4. Gallara &l drensggio

1o

ime pid apprefondite, vien ratto &1 dubis
tare che rosti reslmente di meno; inoltee
col deppio sotterrzneo, in caso i guasti,
lavori @i tiparazione, od aliro, 1o traffico
sarebbe sempre garantito, per quacto -
cotta; infine si eviterebbero 1 vorticl ¢ me-
wimenti d'iria prodott dall'incrociarst di
due rreni, che nen sono scevri di certi in-
vonveaientt per o vensilaziope, nei lunglh
sotterrane: e la vennlazions sarebbe meglio
asaicurats.

Le die gallerie avrebbero sexione cisco-
fare di un diametro che varia ner disegnl
di wiri progettistl, ma in ogni modo non
inferipre & 5 mi volendo far loogo s
una banching continue &'isperione, I dia
meteo, doveebbe maggivngere i 6 metrl,
Ugnale incertegza regna ancorp cizcr il
vivestimento  delle  gallere, Foo previsio
dai primi progettisti di dover lasciare o
massima escavo nudeo dove iaroooa £
sama, compata, senza fessursmioni limi-
tondo il rivestimenco di murazura al trath
ip el vi fossera infiltrazioni d'accua. M:
¢ opinione dei tecnicl, oggi, che inflore
giani d'accua sono sempre da préveders
dappestutto ¢, nel caso 10 esame, data [a
paturn Jdella roceia che sioalters Gecilmenic
sotto Lazione dell'acgua, & bene fermarle
dappertutto con un completn EIVESLITICN 93
murario di O centimetr: di spessore,

It che rendera i lavor: molta pid lunghs SapEFE




costasl, el ne o garanticio i pocl tempa
T4 SICLrEREA 1 CseCuzIONe in Cesisteczn
gil temipo.

Guerra crealrice

Porra sernbrare strane al lerore che siabk
bin manta mcertezzs su csro punll che pare
song a'impocanza grande, sia sispetio alla
Jdirata e modalict d° esecuzrone dgp feviord,
sl stapetin 2lla spesa. In realtd ¢f i Bt
penigsing che e cose siano cosi, quando
s ocomaideri che prima i dniziase 1 laveor
mol spppitmo ben poco del terreno chesde
VIEID pe::"nraie; sola man mane che |
laver: F:ﬁce;lefnnrm ol porrema  rendere
conto detle resll ed effettive concizioni, &
reedificars 1 nostel plan: i massima, adat-
landoli alle circostanze che s presencano,

L'esecuzione di un levarn &0 questo ge-
nere ha et 1 caratterd di ouna gueera; oo
siodeve preparase o fronteggiare Uimpee-
vista, e facalith, = & bar olocausto i vile
wmane, M & quests uma guerra che cres,
eonan distregge: 1] valore det cep e de
gregart che la conducono non & inebriz
di wlariz e di entusiasme &l sale del cam-
7, 4 si macera nelli lotta tenace e
ostinets conero i resistenza passiva delln
terrn. che tilvolta sembra Scootersi ® res-
eire rermpile, viandando flumi d'asqua o
vampate di gas che avvelénane o brucano,
o ostrtolands leata e inesorabile le rragiii
pegiuche ¢ae 'nomo pone a sostezno del-
g sue gpere: sl mecera nocuests letta, ©
aulls Io cenfetta se non o noco chiasars
deile lampade, Chi ricorda mai | nomi di
rostoro? Essl non hanne i fastigi della see-
o efficiaie; il vieggiatore frettolose non s
ferma a leggere le lapidi commemo-
rative: essi hanno iociso, forsto, scava-
e lopera loro noelia roccie, ma il loro
nome non @ scricto neppure nell'soqua: £
seritto nell'aria, e 3! sotho del primo trens
che passa per lz gallerfs le disperde el
Mnbinira,

Alta precisione

o FL'GLEL]ET.:l o scave delle gallerie?
Bisogna distinguere quella che ©la parce,
diremz: geolopica e genderica prelimingee
dalla parce definiziva cel lavoro;

Stibilito 1l crasciste di massima, essogo-
wrk gstere miportaso sub.. terreno, che in
gaesto toso comprende tutta lpo distesa

Mapchiza del zeloanalls Beacmont, L'aireizo wer

Q4 sapere

diavgiea ded cupale, Perod bisognera dssi.
re i due capesaldl, e per mezzo diostru
mzrtt di alta presisions (readoliti) stab:li-
re col caleolo e quote o coordinare i ri-
ferimonto di GAsoUn puOCd A die CAp-
saldi.

Il lavero sard aralege a caceo che @ fu
mer | Lnmuni frafart terresiri, @ g ctole
di coriosiza direme che nel traform cel
Sempione, st odi dag seilappo i olore A
chilomerrd, la precisione dél aleoeli fu tals
Ji dare error inferiori 4 20 centimetri in
diresions. @ a 30 centimetrn o fvelle!

fQQuingi, partende dai due pozat di sccesso
selle dos rive: per raggiungere o profon-
dita stabilitn per lo gallene, st ingltrerd
da clescing di e una gitllesia 2 piccola
striong, per esplotiee la coucla, Questa gal-
leria resteri poi definitivamente & servird
per la eveanazione delle acque, ¢ per estrar-
= l'arla vizgiata dalle gallerie a binario. I
tralto in tratto saranng apeste Fer[uraz:'aﬂi
in alee, versa il mare, m basso, & i avanii
i modo 4 non muovers passo senza pre-
muniest calle sorprese, A distanze nsse; [
dirmetinng dalla galleria di esplomazions
bracei trasversali, da cui si parcité per per-
rarare le due gallerie del binario, in modo
da creare parecch puni i aracco inber-
medi.

Drurante lo stave di queste gallerie a bi-
rario, la galleria di esplozasione servird
pure per il tzansito di materiali i sostegno,
attrezei, personale, ecc,

La galleria o1 esplorzzione avra Tivello
pin basso di quelle del hinario, & sard ¢ due
pendenize contrarie che partendo <a un cal-
reine 4 mesea traversata, degraderanne verso
i due imbeschi; di mode che Piequa &
infilzrazione (ve ne sard put Sempre) rac
colta dalle gallerie a Binarvio, corresi na-
suralmence verso i due imbocche peresse.
te 1vi sollevata ca pompe.

Potenti  venulatori spingerenno volaon
considerevolt d'asia nei lavon, n moco di
sasteuraee un ricambio o ariz abbondante e
regalare,

Il tarie della roccia

(Juanco eila escivazione, sard guasi cer
amente applizate per essz Lna macchina
wventata aal colonnelle Beaumon: e che
hi date bucna prova durante 1 lavon del
1880, 1o cul furono forac olire 3 chila.

metri d: gallene: perfezionasa secenemen-
te da! Fouguolle e da altn,

(Queste macching, montata s carrelli @
moss do metard eleterice,. fa un escavo ol
colare i dizmetro ugeale @ quello dalla
serione cefininva, in urc fol trazio,

Porta anterormante ung teivelln e ese-
e wn foro centrale di poida, @ sullo stes.
a0 ssE Una ruota A coltelll che giea leacas
mente spretalando laococom 1L maceriale
d escave vicne finemente macineta dall a
zicne dei coltelli, e cade nella metd infe-
siote della macching, nempita d'acgoa ceat-
tenitiza di uma paratia stapoa. Questicgaa,
mistd ool materiale cpolverulente, wiens
pomoits e spinca per tubszioni [aorl dells
zalleria,

200 metri di traforo al giorne
Miliardo pilt, miliarde meno...

I tal mode, li peforazione potri pro-
cedere con celaciva I'rl]:lidil'ii__ che |Jotn;-1:|b¢
stimmarsi @ un eipresso dioun metro all'ore
per dascun imbocco; date che ve ne siano
ortg, cirgs duecente metri al giorno, un
cnilometrs ggni cingue gloomi,

Mi prima €i arrivare n guesto oocorre
futtd una preparazione ed ‘arganizzazione
molto linga, poi st deve prosepuire col
svestimento mutario, por vieng [0 posa
del bimaro ¢ delle hines elewcriche, per-
ché 1 crent sgranne, natusslmente eletteit )
mhine . viosono gl imprevist, 0 oguali po
cranag prolungare di molte la dursta de
laver,

Siopreveds percid und durara manima di
lavard, che potrd giungere fing a sei gnni; ¢
ena spesa che da poce gl df un milizrdo,
Pnt:'ebl::-r; enissimo ragginngere § due o tre.
Tutto cid per an doppio tubo di 53 km
dii funghezeza, che permertesi di pastive
aslla Scozia e scendere a Brindis directa-
mente, oppure a Dakar in Africa, quanda
sard eseguito anche i tratorg di Gibileeres,

S0 & richiesto da alouni che, anziché &
un traforg ferrovisrio, s CoStridisse una
strada soltanto aucomabilistica, Cussta do-
mande, che seliznto 10 anni f2 sembra-
v oLna pagxia, £ oppi seriamiente conside-
ata, care l'énorme sviluppo dell'antome-
bilistme. e 1l riome col quale esso s ascen-
tua sempre pin, Moa vi sarebbe da mera-
vigharsi se infine s dovesse vedere, giunt
al punto di esecuzicne, scavare tre gallene,
ana delle quall riservita alle sutomobili, g

ERL NN

i 13 ve BRI tentre o raecio dall'arix compresso, cba jomnive cnche 'snergic per lo roscmome. | odesrin
wmnivano o¥acuali, mis: all'ooqua, per mezzo diouna cotang sanza line @ ssechis
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di inconvententt, Per e e_n"tfﬁ?, com certi
il purirsppe non riconoscibill o primo
acehito, o 8 lowel andere o cliedere,
nelle pite sterentips forma df covlesie: —
Buongiornn, Ingeguers 0 avvociio. come
stwte? oppere o cisporiders s — bene, gros
sle, e woif B senti offondare i ganeis
netle earni mentre Dultra replice, prema:
rpatisimo s — eh, dolfors, nienle of fotio
Benen. fit e guarmiits di disturbis dite-
mii un po’ per pieeeri.. fogin fea [l
SO,

Alegne wolte sone rell 7 puzienti 7. wi-
fro murdatl immagingrd: sempre | porto-
hest 7 ehe now vedrad mel ned duo st
o perehie dope che 8 haano sentito, se
stanma mele per deveers, verno o furst
uigitare du wn allre,

Cusi pure: guande fal coglie o pes-
sare une giornata ol more fnosads pece
& eonsightabile che o mebds wne darba
finta od pltro accorcio comal{emanio ¢
giri al largo degll emici: seocoschi in
e conuliva: o speciilnlente §o vl seng
donne: ¢ speciadmente s fra queste donne
v ne di grozose le come puog i en-
derti. allora™ sei fritto,

Propric guesto mi & capitaly gora i
Mg ero fn sfato dlanitme didettico. eiee-
fiera, dpersacinles o findd col tonere ung
avrie i Ir:r'w-u{e conferanze che interossas
Frene — modesiin l,'.lurf,n" ¢ofreiel dgnio-
zinl, Dol plecolo microlone registretore
efie porta sempre. celuto nella pe it il
lografica \enche se guesto non & vero, &
vorosimilel tragge le chiocchiere faile #
fe propafe gui a lettori i SAPERE < an-
chlessi, penso, avrenng 4 eerto. pit o
meno, fe sbegse noceasiie o fe stesse -

Flositd, .
Curiositd o necessiiy che grovitono.

pvelmente. sl enlda di guesti giornn,
— Dottore — mi diceva wno skgnerd.

96 sapere

-

Macbeth,

neore metie pocente ma che e pes-

o opna gquelle prima ete on ol o

gnno viene semipre da st senza che o
i bisogno i ehiemarfo — von (peesto
Ride won ari riesce di dormice, Slenio
gmpre o peen ad gddermentaemis me
Pestate ¢ un af fur sedo,
Ricordate Shakespeare?

ol heavd 4 vplde éry & Sleep no moré
Macheit does meder aleep e the mnocent sleep,
ep thet knits np the r.L-.el i seave of care,
The denth of each dw-; life, sore lnheur's bath,
m oo hoet minde, el nat re's seoaild CONrER,
hiel nonrisher in life's feazr..

i |'I|"_iI L U I:jl'.!{f si0 sonno, e 1|'I A0
won viene, Wi lovo stencd. nertese.. di
temi rol, medico, come progisiarmelo,
— dviete rugione, signont: e o regiones
anche Shakespeare, Come sempre, la in
tisizions dell’pritein & lo fredda dedusione
delle selenzioto sl dncontranse nel verp,
Nulla & pii peicelogieamente e finologs
cigenente exnlin i queste ;}ur'ul"e:

w P g geon dormideni,. Moacberd G soeiae
i aonnet e Dlinnocente zonne, il zanno
che exlnplie 1L nnde del doccre, 1 sannn
olE glarmalicen morte della v,

hagno a: dolente faticarse, untidnlo
allanima lerite; di netere

seeomito eibo ed alimento ezeelan

al lestin della vita,.,

— Brove deftere, vedo che ricordoie o
traduzione di Diego Aegell, Moo, o me
fo peesio, o vel lo mediclad, Al core
che cose debbo fare pee dovmiee?

My rassegno; & fnalile tergiversare,

Gentile od ingonne signore; noen 18

whg tole o telaltes regolo o sisteme: ol
serg molte rogele che lu fisiologie sug
gitrisee ¢ che possono rendere wtili serni-
gi, applicate col graneiiing i sole o se
vorde det wpl. delle condizioni generali.
di eventunll canse divette. deflleta.

Lugefate stare Petd o omid diventats
ur.-ir'putir-u Hitsomma?

— Fwen dn prime condizione propizl
lori st .rL-:..l' perfette rilasoloments ma-
seofure, Non boste diver mii sterdo o dor-
mo. D rilasetamento museolare perfello
ven & da i ma & pud inparare a per
fezionarlo, Voi sepete. non & vero? che
it @ nostei mosimentt vengone eseguitl
do museols i due specier agouis ed
aatogonistt, o i U fone T regoleto da
purticolers  distretss cerebrali,  Ebberne:
oecorre wne cerfe abiludice per parre
trttl § muscoll in complete distensione.
o wiene do sé, come effetto del sonno!
me proidurre ef fetto signifien richiamare
ba cousa per via df guel complesse ¢

non uceidere il sonno !
elle umana é un filtro e un refrigerante - Lu “tintarella
e la sioria del pellirossa.

fa

Caldo e sudore:

anoar mislerfoan mecea g il -"",'r-""-“-*-
condizionati.,.

— D Pavlor b capito, Fin gui of ur-
vivn, B opol

— & poi. lo postziose, Pare ol fu po-
siztone  fetale 7. simile elod o guella del
fora nellalve materno. o g
sy javorie if sonno; ma egnuao b oo
r..rlllr-r; i g conascer eper divebl esgerienzi,
i migliore postzione, che € duble per

(S {.i i AF |'.'J.l||r ll:{".'l"

sonale.

L pogizione loterale desten @ fo miglio-
re perché foeilite loo svaeiamenio rr'r-e'-’u
Aioindied,

boa quiste proposido ve rieerdalo ol
sesn el dormire bere non bisegao rme
sarsi nel  puste serale; bisogne wi-
tendere almens due ore prime i corieor
TR R T dite e, _.":.!."e' e s
w=gun"’f&.

posizione suping @iela ur.':.!.'.!n!'u alg
s gardo il sonnp st
veltarsl sl Jlorea de

Ty
¢

..-H.Iri’ri seanehi;

Tk
LaIs [Jé_ Tidy

Biro.

Falote un wlire suggeriomento? diseipli-
wetbe 1 meccanismo redpiratorio, despleg
sterii ool espiraziond lente o profonde co-
me se il :{urmi'ﬂe. Sapele ofu
raEstrr T cio? g ,x. indiani che precdioai
fo vosa,  guall la senne lunge sw o melie
e

Poi..,

SO}

_fr.:.'si fa ,rr_-.."r'h."r.?:l__{.l'.'.' del vanne, Coe-
eigre 1 pensiers molestl o dnguletanti,
efiamiare idee aprene, cadme, gloconde,
-"u:,‘l".t.i’r*m.'.lfrr-'trf_. monatone, 51oda stancare
Slandamente Uattenzione...

Her caguio;

Anefe: me econture nen seree 4
mrestd senze foosteto dandmo 1 Bpueate
a ehe possa service 1l contere v wno ohe
Findomand, abbia, per csempio, uno came-
binle afie ve gl protesto?

Tudber i ve purtcolermente creto
guiado i ealde delle notti wfose rende
il pil o méno nervost e o fo il sonno
mano pronts, meno profondo, nens -
sloralare,

Frfine, adutors! con gualehe pozioneino,
s proprie i sonne & restio, Passiflors,
tialio, valtrivno., oppure Lo cominiss-
ma lativge, che ha proprietd eelmaonti e
leguerments soporifere.

& Zli ip nodied?

— Di guelli. nen consiglierei Uuso in-
consulto. né occasionale. md — anohe
peggin — abiiudinario. Se dovessero es-
sere necesiari, oreorrecebbe furseli pre-
SOFIVERE. .

- Dal medico; ho capito enche questo.
Cicero pro dome...

e,



Mu ko appene rocoato quesiu [recelato

proditerie, che prende o parole wn tale
an po’ gnsiens. wn po’ obeso. uno po’
calvo:

e Carn dottare, (Trsonnia & cerlo i
bt m.sc.g.._.-'lfu legtate, wi wsslouro (o,
& hen notsa anche por il swdore che ol
{u wettar fuari, Si lo capisco, sudure fu
Lene, ma in tutle of dev'essere misura. fo
sono proprio angustiotn dellabbondanse
di sudore o se potessi trovare o modo df
sueility mens. L

— oCommettereste wne solomne s0l0c-
chezza, commendatore, La frespiresione
ahbandunte ¢ un done de natars, & oun
meszo per ' drenare ™ [ organismo, per
cspellere prodotii tossiel della fatice o di
rifiuto, per regolare lo demperaiiva il
SOrgn & mantenerio jresco, 51, manfener:
lo freseo: won st mantene fresea Coeguo
nelle brocehe df lerracolla poross, che
sudano anoh’esso?

Parlo neturalmente della suderazione fi-
siologica, non di quetla patologion datn
di certe melatife, B ooppunto dellosser e
signe df guesti sudory patologic deriva
e errata impressione ¢ Coassurde podors
A wilund el ritengone e trogpivazione
abbondante quasi wn indizio di saluts
malfermic., Niente affotio: & gravn erfo-
re sospettare delln brispirazione, ereore
sncor pi grave oslecolaris,

— F owe bene, Ma £ onoioes, imbuariez
ninde, pur.-:i agtetiog, N convereeie.

— Mo convengo, Mo se sp badasse alle
csteticn in jatte di funsioni Usiologicke..
¢ poi o questi inconvenieat del sudore
st pone riparo cen glene ¢ lo pulizia

Foper chi &, abitualmente, sudicio. il s
dore ho anche guesti Birdl; © cise slEEo
tin davacrs defly pelle o costringe a lu-
varsi anche eon Pacgua, peng le frrita
simnl entanee di forie speaie;

Sotte In pelle, nel tessuto cellulure sob
fooudaned BRI LR LVUILCRSO @ pRaressi o
caseola-fecunare looond superficie. distess,
i wn ndividuo df pese medin coprivebbe
cirea un citero! A queste flwme sottoe-
tanea dalle tepogeafin complesse, 7 no-
sted dwe miliont df gleadels atiingune
Pecque e {sali del lore prodetia,

Fedete ara che funsione fmporiante
lo raspirocione e cfie organy wirabile &
la nostra pefle. di cui 5 vonne soltunto
di poco valutando le essenziali funzions?
La nostra pelle ¢ dungue wn appereto
Serione schemetien dello pelle: 1 2
FUSESD: e SOELL —eali Jepodglcbin

& hemeule |::g-'_'r:= Cmpidermida, wsle
di prolila

da!

SEOQuUe: <
= plamo

pvgporaterio che Jussiondg sensg ol oo
e aceorgieme. sempre. medionte le co-
siddetta perepivatio inserzibulis; un fil-
fro di rifiwit un mageifico refrigerante.
Nelle stagion! caldisstme pit che § colpt

di sole sonp femibili © colpi di calore; &

questi elle loro volta sopravvengone piu
jucilmente quanda il cielo & coperto, w
¢ pereis by massima widitd nellarie,
vire wstacola ln evaporizione cwlgned, Le

patle..
@

— linttore, detture —  interrdmpe @
guesien prenda i srnerinetio ele  fu
ascoftatn mordende  freno — @ proe
posito di pelle, che cose pensate della
“tintarella"? @ propric vere che Ju
bene!

— £ pero; Jighuole. jo molto bene. |
denti. Lo selere, ossia il binneo degli oc-
chi riseltano molte di piit su di une pel-
lie ubbirenziwle, GIN siess lnsementi g-
guistano di jinessa ¢ di wigere lnsieme;
sembrang rimodellati con pid brio. £ co-
mie fucidare un mobile o wee copa fo-
tegrafiad
— A guesto o supevo
salute?

— AN! dive per leosulute, Per lo salu
te... doooct di frofte ¢ una guestione fi-
siofogicn pinticsia serin. Fin! slate bene
affentil.

It pigmento delle pelle, § muteriale co-

lorante, per esprimerci colgarments oo
cssere oluasificuio some seguer il pigmen-
to mero o melaning ehe s trova wegll
strati profondi delle epidermides Veno-
slobing dei globuli rossi; il carolene;, o
pigments gialla ehe o trovg negli strati
profendi del gresso dell’ipoderma, A se-
aanda che i plobull rossi sono pit o me-
an carichi demoglobing 1oaplilar delle
papitle cutanee danno appunto il toro
Cineerneio U alfs pelle,
18 colare della pelle & duague wna o
sultante del colore del sengue o deilve
cwmiitle df meloning o df caroters el re-
Fatich strog, Non pensate ofie ad oveorsa
molta, 4 melininn, [ peen che we ab-
bigmo in tutto i corpe & minio: anohe
ael negro ohe ne & carico non rogginge
N SEmT.
Le formazione del prgmento & stimolata
dullazione dei raggl soleri, Quale fun-
sone ha ossa? Seconds mols autord, pu-
ramente profefifve: mi queste splegasio-
ne-appare oggi troppo semplice,

Ma per la

apicesnlds; ¥, grenull €l melenizs pelle oelule dells sleate

tpagesma,. jn cul & e
(320 mgrundimants, ) aelil.

A+

Lrasione detln luce si esplica injatli an-
che sugli steati superficluli, al di sepro
o onon wl disotto del nimments! e guale
sctdo sarebbe guells posto dietro o eld
whe deve difendere?

Bisogna dungue ammetters ohe la luce
wttivi insieme con lo formazione del pig:
mento anche quetle w altre jostanzd la
cui nstons aupoare wolto vicing o guelln
eholle vitpmine o dei feemendy,

Lo tintarelie & dungue wtile: wiile tunto
come dijesa contro | oraggl selirl, tento
core capressions di benessere, speciul-
mente guendo 80 regsinnge progressive-
meale & in mode [isiodegico. Ancha i si-

atema pite popelire che & guelle di met-

tersi dulle parie del sole quande si va in
dreme o inoantebuey Vde quelle parte stan
me tlte fo domne, de givgno o oftolivel,
ann & oagtive. Certo, lo fissazione della
pigmentuzione & la rispltenie dU an eon
plesso meconnisme che richiede fisiolog-
canente def fempe, Le vataretle in fer
réesza col sistema fetengive, direma. seon-
volge la normole economin delle pigmen-
fustone, Anzi, colore cle s 7 fanna i
tintarella ™ devrebbero interrompere ogni
due o dre-gloret Cesposizione wf sole, B
poi ol vwele, di rigore, aria aperta,

11 earotene o pigments gialio he poi il
calorp of viteming o, meglio. di provite-
i, chod i pladio fmmediatements pre-
cedente la formasione di vilaming,

Lo medr ohe allattans, se con gludizio
preadone sole allarie aperta; erricchis
seono e loro pelle di vitamiee ele pis-
serd poi nel latte dal bambino.

E adesso, sentite gueste storielle, Un
veechio  indiono sostemeva efe M uomo
perfetta & il pellirossa: perché quande
Do prové le cottura, 1 negre rinsel b
wiato, il blanco povo cotto..

— e i pellirosse cotte o puntine.
Storle vecelita, dottore!
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TTUALITA - INFORMAZIONI - SCENZA DILETTEVO

NUOVI 8TUDI SULLA MALARIA. - [ ziu-
gress: cefle conostenze sl melavia sung legit,
pef Zral parts; o noomi &1 studiodi ttaliaed, o
anava suceesse, i cale ocrdine diostudi. £ svate
realizzate ore oell lantote o Malannlogia ¢f Ro-
o, dirgtes dal i;'mf G, Bustiansili: ¢ oe andige
debterl ol prot. G Reffaele,

Ie uee eonferenza temaa 4l L4 luglia, cel decto
Lstituto, 1l prof, Rafecle ha esposto losvilupoo
lugico ceile ste espariense, le quali s coosdinnse
con guede di ooltnl stediosh cellTwalin e dels
PEspern, Vediamo i prospecterle beevermente

£ noto cle melle glandale salivar delle zanzare
wrassiti malaricl sssumens woy ferma spooale
digono atlore Usporzoit U, CQuanéc quest
sanoealane ad uo ormanisne récetva (che peo
esgere wn uomno o un ueeelle: Mincoulazione o
waere con le puntoen di zanzace inierte, o dope
prelesamento. deélle glapdols adivars ¢ sllesti-

di umn sespenstone di o osporozortd), ess
oone Uinfesone, Dopg ooslche  temou
ali ol del sapgoe s trovans invasi dai
malarici

Eppure gli spororciti non peneceeace dicects
et entro 1 globuli possi Pes quanto #i variico
le concizion delle ricerche, noo s ziesce mal a
sarprendere e r~ netrzicne  (Ung presuntn o
e del cedesco Schaudine fu gestis

Dal=rn pazee gli soocozeid non somo o grado
& provoears frammedintaments | sintorrs dot]'in-
fegione, andbe se inorulss in qu}lul ti rilew
rissima, =1 richisds sesmipre un T operodo clingu.
bagione ', che nen 4l abbassy mei 2ottn 34 gioenl,
corce se gl spororcdsl dovessern, nel frattempo
webire im proceso 3 mrasiormesions, (Divesso
2 il pomportemends del parasiti medario inooulat
val serngoes esilosoon oa prads di provocae
ireeciatemente 1o fehbee se inccolin in gian
SIS,

Doranes 1 perioce dineubaicne, il sangue nos
Loiafetante, come segli sporozmidd e e forome
anrassiterie, che in poima fempo e derivano,
al loca/izzassers semporanedmence, fvorl del san-
one, el tesiuti,

B gppunto ced tessunl coe Baffasle be rcercato
i pirmssinn malaciel durante Uigcwasions, e ve
I ha trowatl Sonc presenti nel cosi detto ' rebi-
coto-endntelio ™ Assurione cargiter] speciali, oo
me la mantanza di pigmect, o grenderzzo noe
tevole ¢ 0 grmnds oumern dl parassid hgli
Diprreraitl ad guiil possono dere ariging,

Lo svilupps dei plrassiti maliacie! nel tessitr
continud, pil o mene ottvaocencs anche dope
Mincubaziane,

Le riceeche i ew ol uccupiama sonn s gse-
e, per Taomessima oarte, salle imalang ceald
ceelll, da Raffaels {2l quale me specte ln prio-
Voo oo oabid aperimenates, Lo malang des
pceelll & prsiolsn da vane specie i ape.
: [ Flarmadivin elogam, P ovelfciusm, Booeas
shemevdnin, F. pedliedcesw, eccl).
di #ali S-p!.'l:j.l: o sviluppo nel cEEs0L @ @i0 oo-
nlosn £ plln evidente; per altre ineno, Rafaele
ultrarmente ha esteso le ricerche anche  alla
malzin dell'vama jda Foageax e da P Lale-
[ E R

Leratore ha noordara, nelia sua conferenea, che
Veastenws dioun cicly di perissitl maiarel ael
ressinl et opidostatn supposta dic varl spericiens
tatesd, come B, Gross, €, Golg, A, Carduecs,
e di recente dall'inglese 5. P Jumes, 1 quals
I aveve desurco dalla esistenza dell'icfesione
malgrica duraate il pernds d'lncehazione « dalla
preduzione du ecidive dopo le cure, Quesn fata
pocevan spisgars bene ammetiemdn Uesiszenza
formee parassicarie spectalf, L'oracors ko anche ri.
cordate  the aleuni osservalonl avevans visto §
perassitl malzricl nel tessutis ma Do avevand

98 sapere

e b

Her aleune,

seatitn anerpretard, S sibatiii peene obkie
ziin siilevate costrocle moove ricsrche. Ha lus
meggiato Pimportansn diotali ricsrche: esse par-
teae o siccevare Jaoonteriong palogenerica dells
maleric. (che era eansiderate fome umg doie
raliestia parassieneda del sangue); spisgana Uined
fietenen dotla aroflass medicamentos:  cansals
{@ied edegiite duranes Pincubazionst o lz e

nacin delle racidive indinizzaro per vie nuove b
{
i

Lerapis malizia. Me ha anpeaziate aleuns
svilupol in cocs,

ﬂbbjun..\ me i, 15 anare del Raffaele, s purle
di " Farme df Bafacle e i ciclo di Raftzals
per cesignare la fuse eed pamasts melasiel de

e iadivigeea.s [

DECISICNI INTERMAZIONALI SUI SIMBOLL
— A lertorl Ji FAPERE L icooressalo ssmpre
et cgne questiones ful simbali dells grondezee
¢ cetle uniti.

Sigmio sulla muome wie per le normalizzagione
nteraEic e,

Lo Berione speciie del simbalt, dellp Commis.
sione Rigterotecnica loternezionale sio ¢ riumits,
sorle ln presidenes del nostro colliboramore pros,
Giorgy, dursnte la Conferenea oi Torguey, @ o
prese inoesame le propeats cie con grave lavoro
I pleberaro le Sebncomniissione speciale W en-
aerherg, Giorm, Wallol, Mayér, Corchod, Bin-
mingsr, Marchant) durante 'altimo eriennio, Con.
cordlan i desiderana per o convalidagione ¢ la
soesheagione delle labelle, il lavero tornerd ells
Sottecammissione, atficche cuthe =i coordinacy
g quindi Zottopasto an Comitar 2vazionali per lo
racifica, {6

CONGRESSQ ASTRONQMICO INTEEMA-
ZIONALE A STOCCOLMA, - Dul gmomo 3

o ateccolm

al 1 Agasto w8 E st feniin
osmto congresso dela Uiieee witionomaee o
ternaziomale; sotte o presidenza ol pros. B,
breteagon dizettorg cell' Osservetorio di Fangl,
Loltadia wi ha preso paste con una delegazione
conipesta df ingue astrendbmi, con oo capo ol
prof, G Silvo direttors dell Osseovatono & Pas
dumep. LAl aleel gquantse membn erano s 1D ol
GrooAbesi dirétzove dell Oeservitorio di Azceeri
in Firepze, 2es polg per ©osoon stuci dl fsies
salure; 2| prec. L, Carcess Qivetfore dell -
servitaiio i Nopole e sopraintendente al ey
swoomternaaonade salle vanazione delle lacie-
ciniy ol prac. M. Magpind direttoce el Cssess
vatgrio ¢f Collurania du Terpme, specialisga o
GesErvamont siche dei p:zmn::tj; il ‘peof. F. Zne
war dizerrore Fell Ouservetorio di Paleitn, spe-

sialisra o picerche i stmismica stellare.
ILopraf, § e presentuea ol Congregse
umit zelazione del peof. A, Bemporad  diretions
el Osservatocin Jdi Cacame, sello stabo e La-
wosi del Camlogo pssrogreSon in essoazions goli,
Fra e somteicamion g apioressanti peesens
rete dnl varl asteencmni Sfcodiel, nonp dd g
gnatrsl quelle selle zelazion: fma
deil'wctivitd solers ¢ 0 Fenomen

sulls #tvuture cel nodtio sistema solars,
L ASTRAFILO

el

{ fenormen
serresitl,

LA VELOCITA RAGGIUNTA DALLE CEN-
TRIFUGHE. - le centrifughe o l¢ dupereencei-
Lughe rappresentean gl appacecchl meccanice ool
quali vome e Anoed region le sossime ve:
licité,

I odpt 210 modernt i gueste censrifughe e
cane prennd velogita da praistelle, -al confronte
delle gual? le pit alte velocith dsi velivoli sem-
brano mgcesa congoista,

Le pine veloo sentrifughe sone quelie Henrion-
Hunguerard che possone raggiongers 1 100000
cird vl avinubo primd. Con oo centzifugt i dias

cietrin Lzomae A 30 ome sEocpgpiungane. gl
a0 km allose: di weloeits penferica, Questd
apparecchi, le oul veloesi, semarana Sverosin-
17, mer vea hanno salonm apadicaion: nelle i
cerche spsrimentin Beas of avvertond peot com,
si1 pid pessibiie glke wecoica daggl o opost
cosars coendizond, ofesnsre vewcitdl malto sioe-
eioni o gueile the ool mezed Jitrazperca mao st
per ora raggicngihil, D80

RECENTI NOTIZIE SUL FIU GHRANDE TELE-
SCOPIO DEL MONDOS, - aAbbiamo zid dato
aoperecchie nprese nobae solle costruziong del
prinde specckin g % mistr i didmetrs e detl
parn meccaniche gel srende relesenpins sclle lac
It sccloe e Cehifoemin e sullavenzamento de
lawar, Possiams aggiomgerns ogg? oulouna di
leteriie £ nubva,

Lo dosoosions dello specchio fooaniziam ciic
alrn anol of sono @ dopo [Ungoe especidnes
centitivi & Sasliente bene rivsciial loospeschio
SCEsSO. SATE POCETU B cOmpunensd oo loosud
siperhcle pasgbolica in un Zaio d'anni, Cired la
comtrmgione delle grandi e dimoli parti mee
ceniche, due anni fa s parkd dei digegni .che
defaivono ¢ oil medern? & perfemions congeand
clie i conoscann ¢ che possann (deirs o
niatério. Oger mioct di guessi disegni sono gl
diventes tna realtd e =i coleale che in die goq
cutin davrebbs eisere & posto sulls webte del
monte Palomar dove & ol quasi fadea In grande
copola del diamestro di civcs 40 et

Motewali ageapgirnent sono sl ideas per San.
fenere [ celescopio e specalments o specchio 2
rempesetin fustante melle wacle stagtond = do-
sante ) oot sestte o srlsaenio & incastviei,
Croendo Posseoviore esegoist e hocograne ned
fuacs anncipale delly scrumento saa wllognacn
in una picecia cobinn e sgduta S0 di dne sedi
monile coe siomanbervd vestoads per o aualsias
posizione del celescopdo. A mezae del pelsfons
el comumickesd eon wo operarore che s trovers
e Bise delio scrimened per macevrace Lo tupals
¢ i teleszooin divigendali verso le regroni del
cieho che 8 desidéss psservers, Fer fue entne
e witize esserveiore calle cabins pna passerella
sl sprsta longa aeco defla cupola porrandess
aulometicaments o wisinaeza dell’estresnith su-
erivee il Telessosin.  Altre  posizionl  pood
EEELNLETE I'I}ssr:nr fare, principelinents per fotoe
aeafare gl :F._tt. delle stelle = delle nebulose:
atla b infericee del retescopln coime nel oo
mun’ cepnocchinli, rageiungole con un appo-
sikg corrello elestrico manovrabile in iz e di
rezion; ed wliczze; alia estremité infeciore del-
Visse poelare del celescopio stessn sal soten o
pola dove viens riflessa Fimmagice degli asir
N und aosiziene fase ¢ con fore mg‘urdjmmtr-
1 ke del telescapo. .ung,-,u 17 metri Be onocia.
sqerr 6f T pesa approsticarivamente 125 dan-
sellate. ed 3 sossenurn do oo wsse fakzn o foroma di
ferrp v epvally che gim cociimente seconce il
Moty ciorne porch® el sudicoscingttl sirisein
s us veln €0 nlio pompaty o geinde [:*t:i-'u:"""lr.'

Lo parte pra delicara delln strumento & appuno
quelle che assicury un mote unidorme uguale o
quello appazente della sfers celostes Cib wiene
fprmo con moton elettric! regelatt da vrelog pers
feriomatissimi ¢ per mekzo o roate dentate lovio-
rate con la pihogrande precisicns, A quanto
i 40 le part maggiacl del grands welescopio sano
cuisi  pronte nelle oficine i FiladslZe  dells
Compagniz di Elsteelcitid Westinghnuse, Pol ver-
il non facile problemsa di eedbportace quest
enorml pezel & monkarli sul Palamar. Ma anche
per guesso tutoo & gid soato disposto e gli s
ot e gl ngegnen amesicani prevedono che
fre wn paic di anni & potyanna ossereare le prims
stetle attraversn loogrande macchina, (e 6]




COCOMERI E COCOMERA! D'OGGI E DI
IERL - E' ln stagione del Cwenréine Chraliis di
Linnco, volgarmente detto Cocomera o Anguria.
Veramente guestultima voce, cosl diffusa in Ila-
lia, non & schisttamente itafiana; cssendc di
origing persidno-arames, venuld a ool da Biszn-
zin sell'alee medioevo. Italianissima. invece, ©
tormana, & le paroln coromero, che ricords il
ragvalens cacngeds di Properzio e di Wiegilio.

[a strisciante cucurbitaces, cibo e hevands del
popole oell’ors canicolare, ha una stocia, che
risale ai pempli biblicl e romani. A parte 1=
citaziond dellz Bibbia (MNumer XL 5 e Libeo di
Bargch, VI 86 vediamo come il cocomern hguri
nella lettersture semana, & boore puids, in
questy sievocazione, Giowannd Pascoli, al quale
unn studente dagrarii aveva chiesto se il ooco-
mero fosse conosciuto nellantica Roma, Il Poeta
:omagaolo rispose ticordandp quell'slegia In ol
Properzia (lib. IW, ef, ) e parla di un vecchio
piraca defln Cilicls che, ritiratosi presso Taranto
pes trazcorrervi in pace i oresto dei suol glocnd,
avevs con pariente fatice valorizzabo un pezzetto
di terra gablioss, ove, tra varii orsagel, coltivava
anche il " cernlen oocomers ™,

Virmlio nelle Georgiche tonde con singolars
eficacia ingressarsi, a guisa di ventre, ded frutto
sul traleio serpeggiante tm Uerha: forturgue e
Ferliun grerecrer fu vestvem dueumds (IV 116)

Plinio il Wecchio, oltee a paclirel del cocomern
¢ dells sua dificile digeribilitic (efvans Gaurnes
i storacke o postermm diewmd, o parra che
Uimperatore Tiherin ne era ghiotiissimo, fanto
che, per assicurazsens upa produzione huona ¢
continuativa, 1l faceve caltvare in specie di peti
pensiti formati di casse che siopotevano enere
all'apecen. o portare in cesa @ seconda dells
stagicne.

Venendo pii verso nol, ricorderemo che, nella
Roma dell"Otocente, il ¢ocomera, che ha stoma
wverde all'esterno & bianco allfinterno ¢ polpa
rogsd, era considerate i1 7 froteo tricolore U per
eccellenzar o assurto o simbolo dell'Ttaiin risor-
pente, Ebbe no rilevaclo anche il Gregorovius
nelle sue PASSEGGIATE PER L'ITaLia, nel 1861

[l conspmetore di wna dolee ¢ geiida feto i
cocomere (lo Fennek vi riscontrava 1'89,% per
cento di zcqua, e il 10,5 di sostanze secea, di
cui il 48,30 per cento costituito da zuccherno)
non pensi certo a questi diroli di antica aohilta
della riscoratrice cucurbitaces, ma & probabile
che nog sispert neanche e ditheolts della son

[ BRART
LA YERA REFLEX A
PICCOLO FORMATO
Oiturstere 2 lendina fine a 11000
di sec. - Auloscaite - Obblettivi

ultraluminesi & intercamblabili
Senza paralasss
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ciltivazione. Bisogna patlare con gualche ool
vatore di Romagna, ove il prodotoo & particola:-
mente copioso & ApprEszato, per conoscers |
sapreti el perfettn covormerain, di coluf che |
contadini Jel luogn chigmeno niente meno. che
"magn ", il guale tiesce calvoli & ettenere coco-
meri che s avvicinzao al mezze guintale.

Anzitutte i cocamezo, pil che ogai altra pianta
a1 roapions. voole cerreno onuowo ', ossia da
war anmi — non epo di o diecd, possibilmente
— disusate & tal genere di coltivazione. Diin-
verne vengenn scavate le buche che si riempionn
di buon lerame, ¢ i coprong di eerriccio in ateesa
dells piantagione, che ha loogo in aprile. Per
ia scela e preparszione delle semente si hanno
vari metodi, diversi do coltivitore 2 coltivatose,
i quall venno dal sistemna che Plinio ateribuiscs
ai Grect, ditenere 1 semd pel latte o nel misle
perche i Frotti vengano pin defcl, alla raccoman.
dizione di Marce Busateo da Bavenna {GLanDING
I AGRICOLTIRA, Venezia, 1612) di temers | semd
win wing por cempn duna notte s, zlle guale
apear eggl §ocoldvatosd comagnoli si artergono,
Essl tengono, infatd, § seémi immersi nel san-
giovess, non per lo spazio di una notte, ma per
e o gusttro glomm, dopo di che I mettenn o
getminare safto sostacze vegetali dn fermenta-
ziane, o nel letumoio,

In ognt buca dellz cocomeriia vengono messi
quattra semi, ma delle quatere pianticelle che ne
pasconn una sola, @ pil prospeross, visn oon-
servata, £ fatta aggetto di una vigilonza assidua
e di una cum diligentissima. 5i comincia ol
praticare attentamente la " cimatura™, per con-
servare al tzalcio principale tutta lp vigorii neces.
saria ad slimentare 1 grossi frothis si procede pei
alla elimiazions di gran parte dei piccoli toco-
meri che via wig sl formano, per lasciarne spesso
uno solo, el guale va totto l'umore che 1l sor-
tunsn  trafcio altinge &l cérreso  copinsamente
fertilizmito, Bisogna poi ripulie il terrenc dalle
male erbe, dispoire | tralei perché possano meglio
espandersi, intervenire ad alimentare @ niovigo:
cice le piante bisognose, E guando i frotto &
avvigto a maturazione, disparln sul terceno e
rigivario & cumbiszgll ogni tente positura, perche

e leriilizzaia, asily raicld trasmete V'eimenio al grosso frults,

riefca ben rotonde e senir chiszze hiancastre
nelle parti rimaste troppo tempo a cantadbo def
terrenp @ prive di sole.

Termingea 'opers del coltvatore, vi sono gl
dccorgimentt per ln ' staceata ™, la quale deve
essere cffettuata in determinate ore del gicrmo,
anche per riconoscere 1 cocomeri maturi: cose
che nen & da toe, Dicons [ competenti che i
cncomere maturo non & eppanne per |Mwmiditi,
ed ecco perché i preferisce staccarli di boen
martng, Me patvralments anche il tatto & Puditn
adntano nelln scelta : e se pe shaglizno ben pochi.
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UN LETTORE

Cl

DOMANDA -

LDURANTE la guerra euwraped sentil potlare
d'uno cesiddetta " loring di cadavere "' de-
stingte cll'alimentozione in tempo di care-

stia, E verpsimile? E mol esistifa?
[Cazirense Tivels

Lo saposta & ol faolle, nonostorte il
tiole: che fa psncare o cki zg guall digye
zrie dl romonz olla Wellada, Limpressione

ab guesta fariag &) cadevar: — ge ne porlé
infoitt durcnie lo giesra — & dovuig @ un
arrors  di tracazicns, Lo parcio ledsscoa
" Fedoververwesicng !t ghe alonition e

zazlere dsi corpt S'animal. mort: Y, fo tee
Zotic con Y ulilizzomisne del ocadaves T Do
gquesta ineaotezzo derfvd o maschie lsg-
gsnde.

Bl trottg in realld — ooanzer ool la G
meals e roecemcnda 'vzo ol sucl agr-
goliorl — <! edoperars wag polars & earne

detls appuate, uag valio, forine 4! oo
covars — pes JColimertoeicne del bestioms;
rel moesldl I residui €8 corae o i corpl degli
chimall sene Eatlall con wopore sobe pUes-
sinne = guindl ezzsizeaii 2er ciderll i
polvers, Juesta golvera sl asg principal
Fer D omaiol fo ingiassdre, Mo purs

e: ] pollome @ por | montand Labitadine
gelia besis o queslo regime sl ragglangs
rapidomneants . e con risultocd i prlm'scdias

Fes | partizalarl tesnlel sull'lmplese 4 gque.
g fosine consulore: lanadie 1337 delie
rivizla " Dle Landweare™, Lo Duca)l

A PROPOEITO delle aurers beoreali del
25 gennoie 1938 e del 12 meogoio 1938, =5
pué credere che le ourore stesse abbiono
qualche relasione con le stelle codenti? 8i
pué "gentire " lo presenzo dell'ourora dalle
slate elottrico dell’'aria ¢ do eventuali ru.
meri ? "Bemeno Tenon)

Le interezaant! ozservazion: ioite dal signer
Romeso Tonon ie cocasidra dell ouroca ko-
rEcLa cotlpersa 1a dalia nelda rotiz dal 23
al 26 gernale L =, con lo presenza di Lna
noavoe =elc caodsnte potrebbsro o open-
scme, come egll sieszo domanda, ad une
relazicrne ra lourorg e lg ztella stessa
Ouezic acn & ] case percas | dues feapmenl
sona di nare compleiomenia diversd. ws
‘genco lourora un fengrhens dzle sirate
slera - zing cel gaz tczsigens, czeto] N essa
conterull gae vengenc eccliall delle rocia-
gionl provenieatl dal zoe come & gifr stae
spisgate In " SAPIZE Y la stelic codeaa in
vage @ =cils piohablmesnts un nioooio e-
siduc < cag comela franlametaz! nsls 2oa-
zic che vens inconrato Zella leme. L oleno-
—enp come Bl so & gooostarnza fregquents,
specialmerts in Zetermingiz regicni del
Lannc,

Cugate gila asnsibitita alla gurere, o pare
I'efictls szenics, che aotusicimenie infiuiscs
suglt orgonismi vivend sulo cerrm, sono stali
pift dalle seqnaall rele regienl poloarl =2
=ort che = prasenlane eon e oirode, Lo
shEz non & Beae Gocenats, g prekbakil
=arte bara ealegato, utovig siopué dire

cne guands seno preseni aguests  leno-
men, cellaitn atmeziera terrssre 2l sanno
angas poricoior setl sstrasasralko des
Tarle sie dnllzcots perlno zule comusal
razmissionl celegraficks e ieisionicne, Par
arempio {9 aoexsione dodes Gusere sicardate
51 gbbars intecrnigian nelle Lnes telegradichke
e animmole sslelonicas couscle ceramenis
dalla pesturkazleri arelvate milla Terra dal
oz, 5l coplgce che fall ook perturhozion!
possonc ezzére in qualans cost avverde dl
retioriente arais azgd oqgonlsme wiventd,
el onshe zventualzente ser rumoerd o seq-
rlens oosilriche {Abetti]

QUALE & il lunzionaments della valvola per
la sintenia visiva (occhic mogice) che si
trove i melt opporecechi rodie?

Loeshic sletnes ¢ une valvola sie s aus]
ves ol dnsorpara an miods empliloacre od
clto cmplilionzicnz o8 tn minasenle ftbe a
razcl cated lg Agura 2 ve {lusm ls oo
dalites di arilizzazions come incizociore oftize
¢l gintonia 4 urn vitore rodio

DOueads il riesvitcore & in sintoniz —

fab Ealc)
Caledo
Griglin pilees ©F
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Riseeldaiore
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Ancde flusrercenle
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parle irinda

alf=tf--r

aha Gueillimo & ‘direldsscte oolegdio
clla botenc o alimensazions By aoa oslo-
oo L mavizmento cecli elebroni zing Zells
caricna hRegative sesinent il roggic e
dical vesse lancde A,

Dueatallimo sete lozene degl aletend
dir. raggis calodian che |3 selalezére Ln
‘armemenis Sivenierd quincl o

fHa, &) und sal
dssime linen che rapprezenio lombro del

bridlante trénas che per

Velettreds Or gul glegzsn

Con il reevitere fueri sinerio le ecsicne
degoivg i capl del pelenzlomsico P ooon
esisle pits e la griglic & essumendo proti-
semenie lo slegzs potenzicle de. coicds, niné
rern pia negaivo lascle posaars o asrmale
corsenls anodica de! tricde. Bl ceterming i
corzaguenze tng cadueta 4 tensions otire-
varso .o resiziznza B2 che
s iradvee in un petenzials
del'sarods Cr mere oosi-
ive b guells dsile batzris
B ol glimentaglone ¢ cid che
& lo ptedsn, negotive rispetis
a gquells del'chndo fucre-
gearnte A Lelettrede & oo
trolle Cr divenlais necalive
raspingerd lolzraimenia gl
aletironi Zal raggio coedics
in cgmmire vetsa A, doto
l'emerdmia di carloas
22 guesto timo nalle vici-
renzo delleletireds P orizul-
terdt  czouroy lombra  cicd
della got-iliszime lines czoi-
v &7 sordrdllargata nel set-
tore i clrea D0 grod! come
in & della stesse fgarad,

Lo forme speciale del cono

o Lo}

| parie

| b csledies
F

intinrie B
Per A T (a0 4]

C a8l che Um=—aglns fue-

BT @ s .
B rescenie oboia l'apporenza

quande sas0 el Tova ssoilasacte regolate
aulla unghezza donda cel gegnale in arr-
vy = ol capl de! poténiio=ers P ogi dater
ming, eota lo predisposiriore dst gircuiti
cel rizevilore. vna {snsicne neaativa di cud,
preeva una guoic parte per lgogriglic G,
zuliicients perzhd ron ooss! corrents ono-
dige nella pare triodo dell'sechio mugioo
Hon essernceovl gulndl eaduta alcing di
tervgione atreverso la RE lanoco T & s
werd o.la 2lessq tansione pozltiva dello bat-
wrlg anedica e corn esss — cid cas & lme
porlanle — anzas 'sletirods Cr dl controllo
dello parie Avbo cologize icae, come =
vede dalic liguse, & cclleoats direftocmanie
a.l'onodo T, Inguests condizioni 'elettrode
piota Cr trevanacs! alla slessa tensions =el
Tictiva omeds A o cono fluorescents {par

4l vr apchio lo enl'idid=s &
gimulzig dellombra pscusc cenbroa proles-
te Aalla schermo di luse sisizzoto sulla
porie superions cel coede G

Bsistens ancha malli altrl gl basat! su
divers] orineciod,-di-indicwier visuell dl sin-
bamict [D'Bvale Vaival
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AEREC DIRETTIVO ROTANTE DELLA STA-
EIONE TM HUIZEN (OLANDA). - Lo dtazione
di radindiffusions ad snds corte dil Huzen, o
Olanda, coseraite datla Sociesd Philips, & veauta
acquistandn in guesti ulomi eanl un'importicza
sempre maggiore ool gquadno dei collegamen:d
raciofonich sopractutto cea la madre pann ed
s ampers colenicle. Per wumentasné al mas-
simna possibile 0l grade dioefficienss i mado dz
instterln m conditicene &1 fare fronte alle cre-
stent! emgenee del servizin, lo Socistd cosiros
trice & @ opentitn — 4 pacte progettd dioaws
menty - delle sua poterza — versa adozione di
ssstemi di sered dirstoivi, i perel cicé che fon-
centring enezga irridiata entro un ristrecissimo
angele nella divezione delln zona che deve ss.
sére cerviza dolla coasinissions [ coeso. Mu es-
sendo diversl gl erlentamens delle sare zone
di zeevizio, sarebbe stato necessaria moltiplicare,
o netevelzsimo anere Anacwiavio, Al nomero
degh aered doretivi a meno di onon adoctane {1
siarems sotante quale quello rementements inscal-
Mbo o queser stezione ed ilustsate: della hg 1.
Dize torrr in tralicoio < legoo dell'altezea o
Circe &0 metri, o distonti fre loro circa 14 metri,
4 uppoggimg suodi una selida pietaforma in
traliceio di Ferre, [ quale o sun wolta & sosce-
Aute da unosistema 2 ofto runte — una per
ciastun migde delle due toord — le quali corsono,
come mostan (g fgws, suodue potaie ciscelan
coneentriche; esterne dol :dinmieers di' 4% m e
PViceerng di 14 - m, Le due comiie pogeisno su
Al wea fondazione ¢f cemento drmetn delle dpes-
sarg di 2,50 m; ool centeo @ per siscemato il
prazsn permin aroroo al goale ruote utto gl si-
stemng, affoadato eon o sus base in un hlagoo di
calesserczzi del volwoe @1 clrl 20 e cubhi,
La eostruziore delie due forri in lezno anmche
ir ferrn ha dale luoge o grevi difficedtd che
hannno dovurg CooIssETIAMRCRIT GRAECC SOOInCbate
o vinte perché unpy massa metallica cosl nocevole
nelle immediare vicinanrze Jdegli acrei avrebbe
dave Tucge, oltee che ad assoeiiment di enevgis,
ac i riduzions dellefletts dietuive del sistema,
Sulla sommich i eipsivag delle due sored &
previste wn sistenss di gquattzo hroaccl ssosgent
iocrove, &l quall sano Sseabi gl! sersic non gid
deali asred orizzontal] che corrana dall'usa ol
Jalera torre ensi degli oserel werticali — uno
per clascen braccio delle doe toerd — e dgouno
sezionato (o toe parti in wodo da costituine toe
perei o dipolo clementari. con un worale guing:
ci 24 aersl: queste sstema & alimeneato da ali-
mentatosi biflarl sostence o fsolacon montst
suopali df legro, i cul percorzo £ visibile dalla
fpam, Gl merel di voe core costituiicono gli
geret drcpdiann propeiamente dstit mentrs geelly
delle seconda torce possono esssre considerati
come rifecior,

Il sistemes ¢ messa in rotezione & mezza di ma-
sary eletbrich.

Cingeure delle due towd posa 18 tonnellnss
mentze o mattaformg di gocinio pess hen 95
sonnellate, La pressions psezeitaa sulla pincle-
farma dz ogmi pede dells due torsn — luoguele
foan Sreostanze normali Al €5 tocoellass —
pud selie in ciccustanes anocmall, oome per
ésemmpic duranee co urigioo o unn hofern Ji
venba — sinn 3 48 tomseldlacs, Al scope di
evirire in mede assolulo 1o possibilith che soltn
queste znormali condizdiond le fortl si possano
sovesoiare, l'igcascellabturn i clascons delle rore
& mundte di roboste ganascie di acciaio che cire
coadano ln rotain sctiopost cost da esercitars,
socto 1o sollegicazione di rovesciaments, Ona poes-
sione cantro di guesta; [a Bz 2 mostra il det
raglio di guesis ganascls,

L'efertn diretrive ottenueg de questa gistema
di caeret & molen elevern: Vengolo di irradiee
zione & molte ristreteo @ nen supesiore a 15°
Legergia irzadiaca nella diresione oella guale il
siatema & orientato, & circa 24 volee soperiors
a quella che, & parich di potenza, siosarebbe
ottenuea da un notmale agcen 2 dipolo) per ofte-
cere la stessa energin in gquella direzione, o
un acemale aerep  rrasmittente  occorrerebhand
1500 kw di potenss, [ goaa o]
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CARLC ALFONSO NALLINO (I187Z- 1838}

0 2% [uplio soosss & morto improvvissmente in
RBama il prof. Carle Alfonse Mallino, ording
re di Storda ed Istituzioni muosulmace nelln
B, Universita di Rome vice-presidence delln
R, Accademia del Lincer, Accademico c'ltalin,
membry de U'Ae Ier, &"Hioire der Sciences
Malgrade lz sea specialitd di arabises, egli si
oreapd di storie dell'Astronomia araba medio.
evale, & caed ledizione dell'@par aitronomi
caim dell’ AThztento.

Lastronome  drabo Albacenic (8507 - 529)
acrisse, in lingua arabica, uwnn grands cpers
astronomica, la qoale eseccite una natevols in
Ausnza nrlli:\s-::g:smrntu cosmografico, fina a
tutco il XV secole, e insieme alle Spbaera cel
Secrobosco & agll Elemewia .a'ssr-:-lgermﬂ:.z del-
U'Alfegean, eostonl lz briade cui di preferenza
ai riferivann i lecord & Astropomia delle Tini-
versich  medioevali, Di o evest'opers, i fecero,
nel seccli X101 e WAL, tre versioni: due i laci-
nd, = uni in spagnuole, le quali, per varie ra-
gionl, lascians molte o desidesare,

L'edizione dell'@ s dell'Albatesio, curata i)
Mallice, ¢ state farte sull’umico esemplare in
lingua azaba che esisty, e chie siconsarve nalkha
fampsa  bibficteea  defl'Becurdale in Spagos. B
una edizione’ veramente monomeatals, la cm
elaborarione richiess circa un wedicenmio di’ le-
vorn, Edsa usdl in tre pert, oelle PresLIca-
zieWl pEL B, QSSEAvAaTORID DI BRER: 1M M-
Lamo: lu prima parce condiene la versions lat-
ne dell@pas, con note; la seconds, 14 weérsione
delie tovale astrenomiche, o ool un Catzlapgo
steflare; Ja terea parce niproduce fedelmente il
testn acabico,

Il Nzlling pubblich nel 1911 in Romw, io lin
gua graba, una STORLA DED PRIMOEDD DELL A-
STRONDMIA PRESS0 GLI ARART NEL MEDIDEVO,
che lagtore aveva sperata di poter tradursé in
seguifc In una delle lingng europess pit diffu-
s¢; 1 suor melteplich lavori ed dncarichi noo
i pentizers mai di poter realzaaze gquesto dee
sideriv sup ¢ondivise da molfi eltrl. Era uno
sgicneinte o wasts coltura, ¢ di wna scrupolo-
it ed  Eshtterea  scientifica  veraménte  nom
comunl, {2
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CONCHIGLIA A FORMA DI PAGCDA -
La conchiglis dal Colessbursiam papeds Lersom,
con le sue spire regolard e la serie di spine toian-
gelart e sporgenti che orna e mell ded gire, afla
ot base regna anche tng spiccata carena squa-
mis, suggeslsce precisaments immagine del

suivicnl dr una pagadas daocid il netas specthen.
Mo non plcttosto s potrehbe pengare che la
strutture ¢ Uorngmende del sommae di una oo
poda fossere derivati dall’aspetro della conchiglia :
Nessuce amerviglia, dalo che la spece & oip-
cisamente propein del e delle Cinon e del

Gieppone: [z of]

LA CORRENTE DEL GOLFO AHRIVA AL
PFOLO NORD. - Secondn gli atlanei e corrente
del Go’fr_n attreversa I'Atlantico, lambisce fe cogte
delle. Morvegia poi stodivide 1n Gue famiz oo
pirconds il capa Nord = va ad mtiepidice la co-
st setcentrionale della penisols di Bole, 'alteo
valge & Nord £ quando ineoatre le isole Svalbard
ripiege od Owest g 81 esaorisce,

La spedizione areica russa che passé linvernc
1937-38 sul ghincel che del Pole la porsarono
alle Groenlandia, ho eseguito miglinin i misu-
raziont delle emperatura dell’acous maring ap-
penr sotto il ghisccio ed a tutte le profondits.
L'isgterme zero ad &6 Ji latitudine N & alle
profondicd di 290 metel; pio sotte la temperatura
dellzacqua sale & +0.77% a 400 m, poi dimi-
owisce ancora e Uisoterros wero inferiore siori
scomtra a 730 m. Ad 85° di latitedine N 1o rem-
pesatura a 250 mend di profondicd & di - 887
¢ 400 rmodi — 1", Presso il Polo la profondisi
dell’aequa o emperamues positiva € Ji 500 m, ed
g 8% dilue, & di 550, Quande lo maessa di acgee
atlantica delfa correnze del Golfo zrriva ez [e
coste della CGroeplandin e le isole Svalbard in-
contra una coczente supericlale diosequa fredda
artica, crescinata dai ghiacci che scendopo allz
deriva: tale correnle & dello spessore di 230
merri od arriva @ raffreddare gli strati superior

RERINNOOVATE
il vostre abbomamento !
Allz acadenza, I'invio della fvisto rione

sespesa, Bpedite in lempe importe del
dnmore o Hoepl, Milans (e, &, post, 3/32).

della corrente atlantica peér modo che 1 ooavi-
gatorl [a ritenevano estinta in questo punto, Le
redend misnraziond esegulbe dimostrano che sotio
i 230 m ' profonditi le corrente del Golfe
combinee, primg come una messs dacgua dello
spessore di 950 m poi peesso al polo di SO0 .
Ulteriori miszrazion! dimostrericoo dove va ad
estingoersd, 14 4. n]

AUTOMOEILISMO : IERI E OGGI, - Le for
molz per la costruzione delle antomobili da corsz
in auge dal 1934 al 1937 si basava su motor: di
S litnn di cilindrate che consenrivano ung ve-
lacita u:uss:mi di 215 km. Lo nuove froomola
“da eorsa™ fimita lg cilindesin o 3 lerd con
compressare € 4 <% litel senza cOmpressore; oo
quests moler? 1938 i & raggiunla Ja veloeich ci
205 km. La weloclrd & rimsste praticamente [z
medesima puz con motor: di olindeg guas:
dimerzats, [ 8]
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CONCORSI CON PREMI

Far gl goncorse, geclirs mreml in i5el g asss:
1 z A ]

sp=tera alla seluzions ene verra giodicota lo xiglh

A CURA DI ROLAMBDA

ral Catcloge Heeslic 1L mriwe, per l'iensdio di 30 Lea,
m gl altel toe, per limoorio di 20 lire cigsednio, olle

solazien sontrapsecnate doi tre numeri che R -pj.':twin:merun.nn_ al primo sziratto el lotto, rooia o
Mileno, el sabhdte immediciements precedente la dota dal _pmmm_:ugc:'cn]u._ # La goluzlonl dovienno per-
vanire iz Aedoziones o Belogna, vie Dgﬂi I In fogli peoorati per sgnl gioeo, emifo il venerdl chs

preceds (mmodicioments o dotx del @
zing oomposty @ mig di ooging, .
dament-premie o ' SAPE

o fosclooio: in uno dei fogli dewve sgasre dncollote O tollon-
[ Aremi im libei, di 23 o A0 lize, Fossero estere convertitl iz chko-
. For 10 o 15 Jcgeicelt rispettivomente. [ libri m premio o gli abbosamernts

devranne . essere richisgh al'Sdilass Ulklss Hoepli (Mileno, via Berchet 1), jgsende ssplici:a cenzno, nella

rlchiests, del numers del Conescso winie e del sumsro della Hivista nei
pramioty, Se il valore dei libri chiesti o del peciode d'obbonamene = "5A

ugls il rekisdents  sinule
!
MERE " (del guale sororre

lisscre eempse lg deeorfenzo) supsta l'ixpoctn stekililo per | prami, 1 vinsilor possads inviave sil'Bdi-
tora lo diflerenzz o vaglic berectle o pesicle © in Fensobatll

Concorse N, 352
DASSATEMFP! DA SPIAGGIA

Alcuni bagnanti di wpa bella cited adrianica s
scno trovatl forcemente imbarazeati a ficomposce

A4
J 007

m X \ /\i ,fPH"I

un poligone régolae mettendn nsicme 1 open
qui goeinto disegnati, Vegliamo piutazli?

Concamse N, 353
1 FASSATEMF] DI TERESINA

La villeggiatuca i Teresing & prenn di sorprese,
Flla has trovata un aleeo V' mago " che Indoving il
suo pensiero. Bogo quanto o racconta

o I mago me ba facto scegliere dus numen oon.
secutivi, ad esempio 11 e 2, e, dapo averglieli
comuciceli, mi he myitico 4 metters, A S0 insa-
puta, 11 gectoni in una mano ¢ 12 pettond
nell'alies mane, Poi mi ba detio: moltiplicate
per 4l numers diogetont che avete nella mane
desira, per 7 1l nomtero di gertoni che avete nella
mang sinistea ¢ comundcetemi la somma ded due
risultati otenui.

g la, che aveyo messo gl 11 gettond pells
mano sinistra e gl alery 12 nella destra, mi affret.
tad & dire: 125! Ed egli subito: vol avete messp
112 gettoni nella mano destea’

e Una mia emics provd col numerp 19 ¢ 20;
e il mage, impecturbabile, fece esepuire stavalta
le nperazion seguentis

destra 2 5 (= 15 % 3 = 95}
sinistra X 8 [=— 20 X 8 = 1&0)

Totale comuaicate 2551 1 mago indovind sobino
che 1o mia wnics aveva messo |19 gettoni oells
mang destra, Altre volte-sl ripere il gioco & tutte
le wolee 1l maga, sempre varfando i maloplica-
torl, ndovinave. Naturalments io e le mie ami.
che domandamme: « 5 devone sempre sceglisre
def numen consecutivi? w Bl “mago " 4o
in mensrale §odue numerd devono essere primi fra
lore & uno almeno non deve essere prima G50.
luto w,

Quale curiosa regola seguiva il 7 migo 77 Te-
resing e le sue @miche lo chiedono at leteori di
SAPERE,

Concorse N. 354
UOMINI CHE NON EARANC

Tre individui hisno teovaes une borse coans-
nente un certo numern di scudi, di ol clascuno
prende senza contore. Pol s meleono a giocare
ai dadi, tonvenendo che il perdente dovesse dare
agli altri due tantl scudi guanti erano quelli che
ogmuna di loro zveva,

I tre comparl giocang tre partite e, perdenda
ogouan wny volli, st trovano ad avere infing,
cgnung, loo stesso numero &1 goodi ciod 8,
Quanti scudi aveva prese clascuno nella borsa’

Conesrze N, 355
ROMPICAPO GEOMETRICO

Con spportunt ragli compoire un guadiate con
dus guadrats daci, di lati quolungue. Inversa-
meate, data unoquadedeo, dividerlo, con oppor-
teri tzgli, 2n modo da formarns due alten, diouno
died quals sin data Il Jato,

ESITO DEI CONCORSI

[2%: nrimo estroite della rusia di Milans del
25 giugnoe 1938-X¥1.)

CONCORSO N, 338 - | proiotili del Titame:
Per guestn grazioso problems, sugperiva di als
cuni lector, €1 sono pervenute solo 10 solusont,
tutte esatte, dai sipnori: ing. Domenico Va-
lenti, Roma; ing. Pietro Hugues, Torino; Um-
becco De Pasguale, Torino; ing, Francesco Fe-
lice Waccaro, Roma; prof. ing Rinalde Levad

[Genowa) Pegli; Violetta Carlomusoo, Arpino;
Arturo Caponetti, Palermo, Emanuele Barbier,
Livoroo; dote, acch, R, Bronn, Bama; dott, Raf-
faele Longo, Catanla. La soluxione che pubbli.
chizmo & dell'ing. Domemico Valenti, Mz sono
aftrottanto mericevoli deél primo prémio guelle
defl'ing. Pietro Hugues ¢ del sig Umberto De
Pasquale: ai guali guindi assepnamo ex-megac
il primo premio, Gl altel premi spettano af s1-
goori: MOV : dng. Frapcesco Felice Yaccaro
{36}, win Rataezi, 47, Romas; dotr, Rafaele
Longe (36), Catania, Violetta Carlomusto {37),
Arpino,

Eeeo la soluzions dell'icg, Domenico Valenti:

1" Walutazione della supschcie toale §,

La esprimercmo come somma 5 dells differenze
tea la superficie laterale 5. del cilindro iniziale
e guelle 2 87 delle due unghie cilindriche; della
supesheie 5. delle due fucce incinate def solido
in esame; v dells sopethcie 55 del cerchio di
hise del alindro medesimo, aveemo cod:

i — S|+.T:I_5| n

b |£ = M

_f-._*.,_.__.
|

¢} La supeciicie lacerale di un'unghis cilic-
drica {paree queva) di altezza & &,
F.=2 ¢ b
essendo, nel nostro caso, le due wnghie eguali
& H=2 r aviems:
2 5=8F
lo supercficie logerale del clindm é: 2, & ¢ £
& per essere A= 2
Fi=4 1 v
dh consgguenz
=4 & #F—R =4 7 (v —3
& e due facce inclinste del solide in esarme,
sono, com'é note, due semi ellissl perfetfaments
egugli, per cui ribaleate nel pinne orizzantals o
detla base superiore del cilindro iniziale, si aved
unz ellisse inters | cud semiassi soao; vedi Gz 1
e iz, 2: semiasse maggiore = ez =7 f 4 ¢
P ! Ir =T |||I j
semissse micore: & = r 2 la sun Superheis ¢
quind;i G=nabt=av\;
¢y La osuperhoie, della base, del solide in
a5lms & =T F
In definitiva dungue la superheie torale voluta,
del splida proposto, £ sostitoendo netla (1) i
valoel precedentemente trovati:
S=q4ftm—a)+rrtV;i+=i=
|

=1"3|_.—.[15+1||KF—3_|

¢ approssimativamentce; §= 14,7 #

2 Valoeazione del volume I
Lo esprimiecemo come differeaza. fea il volos
me 7 del cilindro iniziale e gquello 2 17 delle
doe unghie cilindriche
#) I wolume del cilindro inizmale €:
Vi=% ¢ beperessere =23 yg:
=3z = ¢
&) I volume di un’wnghia clindrica di alzes-
g A & espresso dalla formale: Fp= — @
Essendo, mel nostro caso |z due unghie cilindre
che identiche e di alterza A =2 ¢ si avcé
¥ 8 £
2 Fy—= — "
ed Il volume del solido proposto € quindi;
= 2
V=2 = I"ﬂ——f-'r{"z-:- {5 N o— ..1.:]
]

& PPTOSSLITLLIVIMENTE |
V=362
1" Pogisione del baricentro &, Prima di tutto
csgt giacerd sull'asse verticale del cilindro ori-
ginaria,

Lo st trove agevolmente applicanda, o divers
elementi di volume in cud reste diviso 1l solido
iniziale (cilindra}, 1l teorema dei momenti (tec-
reme di Vargnon), ovvero, scrivendo [ moment
stacici del volumi elementard rispetto-al piang o
contenente ln Base superiore del cilindro origi-
nario e di traccia osizzontale 1 — m {vedi n-
guve 1 & 2), ovvero cispetto allasse A — B,
rettz di intersezions dei doe plani defle Facce

sapere 103




pednars ool soldo propesto, & o1 oceaccia B
(ng, 1), L'zgquazicne ¢ li ssgoenfe:

h ¥y : Fia=F b il
ety quale ©divessi ¥ Raceo | orispetdvi valon
precedentemente travan
Drdla ne, 2 6l wede omedistamente che lu
distenze & cel baricentio del cilindro orgina-
dobb=wr

1l hericentro di on'unghio silindeica Jdissliezza &
sl trovi gl pleae dbsimeetris B MOF @ le sue
coccdinies orpogonali riferics o due assiox )
coateatl ol piano suddetts, con angioe i 8
e oot o posibvs verso L basso, gm

1

= 2
P a " T S S
C i W 1 32
el pagendo come al solitn: b= 2 v
ae deriva che ¥ = = Gonor =4
' 1

sosncuende quindi ©odiversi valarl trovatl, r-
spettivanients celln (1) siootene:

2 ¢ H :

Zifam o= ) ey = -i:-: =

3 - T

=4 R
Faseovencio nspeltd ac ve - cupn semplicD Svi-
lupal ¢ sidusion? & oftene
.m0

A5 % 7
che & la distepgs del bericentra del silida zro-
a0t dal piane & della faceia superiore del ci-
Tidro ariginnzio, Wolendo quelia z Gélle bose del

salica hagte artivere; o =28 — B ET
o s{3m—4)

) VoI5 R — g2 )

sicortiene. TR = 47 U gvnnmn SiTEE
403 = —a)

= 0,7 1

[38: prime estrotie della ructa di Milome
del 8 luglia 1938-XVL]

CONCORS0 N, 340, -~ Chimica & moemonicd:

CINessunn pEposto seddisfacente.

CONCORSC N, 341 - Lg fine del monde:
E chizra che o) aumern del movicesd deve s
seve regalann dnouop legpe, Contandy prabies-
mente | numere dai movicient per un numers
Lmitate ol ogpetts £ possibile siabilicls, Infact
Feroun eggets bassceebhe unosela movimente

per 2 e preorrerchoere 4 pasfoa | X 2 — 1,
per 4 ne ocgorrershhere 7= 3% 2 4 1) per
Voo seprrershbere 15 = 7 X 20— |, Cin E

surcietts pes sabilice coe aumentands di una
it aumery degli ggpetel & da aumentane &1 unn
il doppio del moviment! accorrenti ngl s pre.
cedente. B oo 2 logico, o guenty, pér polere
SPOETITE B OgLEETt OCCOTTE Priia £YEre SPossato
£l ow — o oopgetth soviislom su &1 oun gy sus-
ddizzng e, mosso Uultime, rierssportare gli
#— | oggett sell'allre g, Sionoty subi che
i nurneso ool moovimentd per trasportare @ oug-
et & parl alla ponesing porenza di 2 diminuina
di ce'onith, E cioe, nel costoo casa, per spostans

100 apgertl cocersenanno 2100 — | moewiment,

Con’ logavitend s zileva sebite che 8 tretta
di un pumere df 3 cifre comicdinss  per
126765 ... 5 ma, per gli mrand delld precisicne,
con tre uoquartto laberiose molliplicasioni & steso
possibile, salvo errore) wovars il humers esaten,
che & 0 sepuente:

1267.650600,228,229. 401 496, 702.205,375

[Bolugione del s GIUSERRE  CAPEZZLOLI,
Milane, ]

« Considerands U'anna dl 363 glornd, 3 48" 48",
parl o coinuti 325848,74 dividendn il nomera so.
pra seritto per quest'oltima sioaved, per In durata
del mondo: ZATOZIGS]19663.864.077.068. 68
anai, @ mesi, 17 ginred, 235 44, 8

[Cateelee del sig Cakto Cecoowt, Hosigaano
Solve. ]

Cisonp pervenute 104 soluzlonl ssatte. Sono
rinacitl vincicors 1 sigons ;o 1, a pan merito @ G-
seppe Caperzucl, vis Ampére 26, Milano; Cérle
Cecceni, viale hMarna 15, Rosignono Solvay (Li-
warnay; 110V 1 Sesgio Foavern (35), vin Rosta B2,
Torina; Maria Surani {37), Riscione; Tullin
Trombets (413, vin Tegerio &, Bologsa,

104 sapere

CONCORSI
Dal 252 ol 355

CONCORSO M, 344 — Un elegante problema
di probabilita: MNessuna dolugione st Malo
Ietrori Aznno creduto che fra un minimo di G458
eoun assing di 16 Te somene dei quadeatt sia-
o ripartite seconen o corva ol aluss, ben nate
zl coltor di sistiztics e di ealeolo cefle proba-
biliza. L'effermazione non ¢ psacta, Le cueve Be
virl messEmi pomindmn relesivie Delle ricerche
pit o precise; sehbene incomnolels, © sono shie
inviate dal sipaor Awsinate Ravazl, via Ghislan.

gont &, Lecte, al quale ¢ piace &i-assegnare un

premio di dncotaggiinento di Lo 30 an Db
cen Lavgurio che egll ol invil un'espesizianc
phi dettegliacn ¢ complets,

[28: primo estraite dello Rusta di Milano del
30 luglic 1838 XVI]

CONCOREQ M. 35 - Un tipogredo o tu per
tu gon aritmebica: Le cifze che compangonn
i ooumernt el lowo oeding namesle, cominciand
dall't, sono: & gon | ocifea; 90 con 2 oeifre; p0G
cedy docifre; 9000 con 4 cifre; e cosl di seguito.
I nuemero delle pagine del libro, s el nume-
pisone b vichieses 4989 edfre, & compoeso fra
299 ¢ 9208, Og, le prime 998 pagine sono stete
numerste fon O - 00 32 A= 000 W 8 = IgEe
cifre; eost che la differenze 4989 — 2889 = 2100
rappresent e ocifre ocenerent per sumeraze le
pagine per le quall & dowvranne adaperare mume-
vi di 4 etfre, Le pagine del b saranne per-

. 2100
vin 1 Bud - = 1%52%,

Ci soop pervenumie 347 soluioni esalte, prassi

poce redeste allo atésso mode. Sono rioscin vin-
citerd 1 signosic 1, Antondo Mance (30), Piazza
Ie Bacone 10, Milano: [T Carley Cecconi (30}
Wicle Marna 19, Selvay Rosigoano; stud, Rie-
cundy Saveick (30 Valdewrigne 64/11, Fiume,
Franceseo Giacomells (31) win Gievip 9, Pola,
Frapresco. Mangitzing (310 via Millefenti 29,
Toring,

CONCOHSO W. 346 - La criptaritmetice di
SAPERE: Ecen le tre scluzioni dell'aperazione
pripusaks

ISATISTIRYT L7531 = AASTET
TAGQAZONIDY | BTE3] = TE492¢
H2485575347 © 97331 = 245737

Per rpgioed di spazie non passiame publblicars
la dimostazione,

Ciosono pervenote 66 solugiond esafce Bong
ziuscitt wocitor! 1 signori: I, Marin Tacoons, wia
delle Carrogze 59, Roma; IV Maria Solazzi
(265, wm XX1 Apole 554, Fano: Bice: Ballaring
(28) Ristorante dell, tasione, Ancoed | Giovann?
Borgfede (28) Pollice (Palermo).

CONCORSO. N, 347 - Lo sportello di wun
"ebled "r Peor trovare aren ded 5 combl baste
trovare guedln i AMAN, BNEP o CPOP ner
ehé gloaltd due sone eguali af due prin, Per
coleclare Vaven del rombe minere 210 determing

la loaghaezs delle diagonali A4 ed MR La
corda A dato che sotcende un aden i 2412
di circonberenza, ¢ il Tl dell'sagong regelaie
= v lv, cEity

inseriten & quindi AL accantay,

HE & alsegaa del '.:'ii-1n,g.-:l|¢l_c_r:z'-1i|i_11l.‘rI) AAE i

lara o, gudndy HO = » ; e ne deduce

2

Vi « =

I T < DL, LS 17 WL ;

M = MO—HT it 5 __2{2 VSJ :
MY — v ra— Vil

Ases del rombne

AMAN = < (3= r =<0 (=YD

Per calociare Darea del pombo ENE'E 51 derers
ming Lo luagherze delle diagoneli B8 ¢ NFE.
Lo corde BA' date ehe soteends di dreo 21 510
di cirponferenza, &0 leto del triangono equlaters

Imscritsn s cuin:di BA' =+ I"'.'II'“'

3

&, per il e mia

di Pieagora:
W = (2 — 1 T
1 a
sz o
NE=MO—MN—KO=+—rfi—\ 3 —5r=
2 s—3r

e
Percidh
Arvea rombo

s v 1 - . -
BNBE = VT SrfaVT 3 =2t V)
Per celeolare Paren del rombe magpiors bista
determinars P02 =

PO = MO —MN — NP = ¢ (2 — Vi)
Apea romhio

CHOHp = B, rlri_'ll\'lla} =J?:!{l—v?]
Quindl le gree i guests e rombi stanoo fra
larn come 1 03 04, S trova, dopo facli nda-
FITT T _

Azen tomle = & of (2 — Vi)

[Seloz del prof. Enoshoo Trrzost, Grosseto,]
Altew soluzicns meritevole del 1 premio & quella
del prof. ing. GIUsepss SoaHr di Genowe Seserd,
il guale nota, insteme ad alee lectord, che al rap-
porto fre Uerea del combi e Paces del cerchio &
di pocn supesiors alla mech, Probehilmenes, se-
conde I'nsservazione del prof. Rinalde Levari, di
Pegll, crestends il numern delle suddivision:
della circonferenoa, il rapporoo, o) limice cenderd
5 1g, Tnoltre i1 prof, Sogni rileva che grit—31Y1)
& f semiperimerrn del dodecigano regolare circo
sericte al circolo. Quindi, poiché l'arer &i mezzo

7o g p -
diodecag, regolere circoscnit & -_:-?'Xx]‘r{ﬂ—gvglr

se e condlude che Tazes towle dei cingue rombi
£ougeale a 172 acen dodecagono segolare circo-
sprielis, )
Cizpng pervenuce G323 solumond esatos, @1 gud
pacecchie svalts god metodi delle wignoometria,
Soano ringeiti vineiton 1sigoos: 1, (a2 parl meri-
te) . praf. Edoarde Terrosi, vin Flume 52, Cipnse
sero e prof. ing. Giusespe Sogoi, wvia Gebrig
Casati 2, Genove Sestzi; ILAVIL Innocente Elleni
{310, win Emanuele Filiberto 4, Pola; Ring Cama.
letro (290, vie Mevaless 6, Toring; studente Ma-
i Pisan: {31), vin Alting 17, Koot stad, Gioz.
gie Camerint (310, vig Nizea 63, Roma; Hrege
Cirtolani {29, Palirzo Lancia, wia Friocis 7-34,
Genova; stud, Galli Menott (323, vie Bagone 68,
Filetto (Ravenna),

I raanoacritti mon af vestitoiscone mai. Le respon-
sehilith acientifica di tutte guante ciene pobbii-
cote nalla Riviste spetta ai rispeiticl aolor,

Bireltori z E. Boelacelli, B, Coatu, €, Foi, B Leopordi,
Direttore reipoiiratiie 1 dad, dug. T Leowards,
Edifore: Ulrico: Hoenli, Milane, vin Berchet 1

5. 4, Iatituto Ramano ol brii Grafichs o Jummiezll & G
Ra=g, Largn i Pore Cavaliegeeni € - Teiefann 51642
Printed in Italy

Prapriets ltteraria od arfaties riservata. & Dot-
ma delln logge moi dirittl d'avtore & tasnativa-
ments  vistate riprodurrs url'kq-'ﬁ. notizie ed
Mustraziont dn SAPERE senze citzroe In fonte.




IL SERVIZIO MOBILOIL:

N. 2 - Le sospensioni

E sorprendente la sensazione che si prova

guidando una vettura che esce da un servizio
: Mebiloil ...
8 appropriato trattamema alle halastr:d :
| loro atiacchi meile quesii orgam in :;a“o
funzione con p
di esercitare la loro
| equilibrio conferisce loro una dursvole

rio.
| protezione contro la ruggine e il logori

. la strada si spiana d'incante....
vi sembra di volare su una nube, silenziosa-
mente, senza sforzo, ..,

Vale la pena di provare |

Vacuuw O Comeany 5 A L

SERVIZIO RAZIONALE




AGNETI
ARELL

| MIGLIORI E PIU
AR

POTENTI IMPIANTI

r e

FABBRICA ITALIANA MAGNETI MARELLI sA.  MILANO



